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Tisztelt Képvisel6-testiilet!

A Magyar Kozlony 2022. év 130. szamédban megjelent a ferencvdrosi lakotomb
rehabilitaciojanak tamogatasahoz sziikséges intézkedésekrol szolo 1380/2022. (VIII. 1.) Korm.
hatarozat 2. pontja alapjan a ferencvarosi lakotomb rehabilitacidjanak 1. titemeként
megoldandd a Budapest IX. keriilet belteriilet, 38168 helyrajzi szdmu — természetben a 1095
Budapest, Koppany u. 3. szam alatti — ingatlan, valamint a Budapest IX. keriilet belteriilet,
38145 helyrajzi szamt — természetben a 1095 Budapest, Soroksari Gt 84. szam alatti — ingatlan
(a tovabbiakban egyiitt: Ingatlanok) bérldinek elhelyezése, majd azt kovetden az érintett
ingatlanok bontasa.

Budapest Févaros IX. Keriilet Ferencvaros Onkormanyzatanak Képviselé-testiilete 320/2022.
(IX.8.) sz. hatdrozatdban felkérte a polgarmestert, hogy készitsen eld egy szocidlis
rehabilitaciorol szo16 programot €s errdl szdmoljon be a Képviseld-testiiletnek.

A Ferencvarosi Szocidlis és Gyermekjoléti Intézmények Igazgatosaga elkészitette a kertileti
lakotomb rehabilitacid soran érvényesitendé és megvalositando szocialis projekt pilot tervet,
melyet a Tisztelt képviseld-testiilet tajékoztatasa céljabol mellékelten csatolok.

Budapest, 2023. 04. 19.

Baranyi Krisztina
polgarmester megbizasabol
Molnar Margit s.k.
igazgato FESZGYI

Melléklet: A keriileti lak6tomb rehabilitacid soran érvényesitendd és megvalodsitando szocialis
projekt pilot terve



A Keriileti akotomb rehabilitacié soran érvényesitendé és megvalositando szocialis
projekt pilot terve — Human fejlesztési projekt

A pilot projekt célja a IX. keriileti tombrehabilitacio keretében megvaldsuld, az infrastrukturalis
fejlesztéseket kiegészitd, elsdsorban szocialis és egyéb, a lakdkat célzo személyes gondoskodas
keretébe tartozd tevékenységek rendszerbe foglalasa. Ezen tevékenységek célja a humén
fejlesztés egyéni, csoportos és kdzosségi szinteken.

A pilot projekt elsddleges célcsoportjai azon keriileti onkormanyzati bérlakéasok lakoi (egyének
¢s csaladok), akik lakétomb rehabilitacid soran mikro szegregatumokbdl 1) lakokozosségbe
koltoznek a keriileten beliil. Masodlagos célcsoportnak tekintendd a befogad6 lakokozdsség.
Mindkét célcsoport a projekt kozvetlen célcsoportjanak tekintendd, hiszen Ok lesznek a
fejlesztések kozvetlen haszonélvezdi, a szolgaltatasok és tdmogatasok igénybe vevdi. Jelentds
hangsulyt kell fektetni a projekt sordan a két célcsoport kozotti viszonyra is, egyrészt a két
célcsoport kozotti esetleges konfliktusok kezelésére, a befogadas sordn az elfogadas erdsitésére
érzékenyitéssel, mediacioval. Masrészt ugyanigy hangsulyt kell fektetni a tarsadalmi hatranyok
¢s kiilonbségek csokkentésére, mivel a célcsoportok kozotti tarsadalmi és kulturalis tavolsag is
hatderd a két csoport kozotti viszonyban.

A projekt kezdeti szakaszdban olyan programok sziikségesek, melyek a leghéatranyosabb
helyzetl tarsadalmi csoportokat érik el a hatranyok kompenzélésa céljabol, egyben felkészitik
a célcsoport tagjait a késdbbi specifikusabb programok meginditasara (foglalkoztatés, oktatas).
Ezek a folyamatok parhuzamosan ¢és folyamatosan miikddnek, ezért a projekt egész iddszaka
alatt sziikséges a koordindldsuk a fenntarthatdsag €s az ellenhatasok kioltdsdnak elkeriilése
érdekében. E célbol a helyi dallami, Onkorményzati, civil és egyhazi szolgéltatok
egylttmiikodési jellemzdinek megismerése, fejlesztése is 1ényeges elem.

A pilot projekt kdzvetlen céljait a célcsoportok sajatos igényeire, sziikségleteire valaszolva az
alabbiakban hataroztuk meg:

1. Hosszu tavu célok:

o A célcsoportok megismerése €rdekében a projekt kezdeti szakaszatdl fontos az
adatgylijtés, a sziikségletfelmérés, ennek érdekében az adatszolgaltatokkal vald
folyamatos egyiittmiikodés (példaul: dnkormanyzat segélyezés adatai, tankeriileti
adatok, foglalkoztatasi osztaly és keriileti renddrkapitanysag adatai).

e Kiilonboz0 szocialis helyzetben €16 emberek Gsszehozasa, szolidaritas erdsitése.

e Szocialis diagnodzist kdvetden egyéni mentoralds, szolgaltatasok elérhetove tétele,
motivalas és inspiralas. Keriileti szolgaltatasi térkép fejlesztése.

e Sikeres munkahelyteremtd programok, befogaddé munkahelyek katalizalasa,
feltérképezése. Hatékonyabb képzési és foglalkoztatasi program, munkakdozvetitd
rendszer.

e Tolerancia novelése, érzékenyités, interperszonalis és interkulturalis konfliktusok
medialasa. Szemléletformalas, diszkriminacié csokkentése.

e Szegregacidval veszélyeztetett teriileteken €16 lakossag képzettségi szintjének,
foglalkoztatasi mutatdjanak és egészségi allapotanak javulasa.

o Egészségiigyi, mentalhigiénés prevencio erdsitése a kertiletben.



2. Kozép- és rovidtava célok:

Fenntarthat6sagi szempontbol is fontos a keriileti kozszolgaltatasi rendszerek
integralt és 0sszehangolt részvétele, mikodése. (Oktatas, egészségiigy, szocialis- €s
munkaerdpiaci szolgaltatasok.)

Tobbletkapacitasok biztositasa €s a szolgaltatasi elemek fejlesztése. (K6zosségi
szocialis munka, korai megel6zési feladatok, mentalhigiénés, és alacsony kiiszobii
szolgéltatasok.)

Célcsoport ¢és probléma orientalt megkdzelités fejlesztése, kiilondsen az alapvetd
életviteli készségek fejlesztése terén (munkahely, haztartasgazdalkodas, dijhatralék
kezelés stb.).

Ko6zosségek €s bizalom erdsitése, kapcsolati halok megtartasa, ujak kiépiilésének
segitése. (Un. halozati szocialis munka.)

A szocidlis problémdk elmélyiilését gatolhatjak, megeldzhetik a biinmegeldzés
érdekében tett intézkedések: kiilonds figyelmet forditva a drogprevenciora,
gyermekek védelmére, szenvedélybetegek és pszichoszocidlis fogyatékossaggal
¢l6k és csaladjaik alacsonykiiszobi, kozdsségi szemléletli timogatasa.

Tamogatd, egyénre szabott, komplex szocialis szolgaltatdsok biztositdsa kiillonds
tekintettel az elsddleges és masodlagos célcsoportra vonatkozoan.

Ovodai és iskolai felzarkoztatas, esélyegyenldségi intézkedések megvaldsitasa
céljabol tanodai program bevonasa. Erzékenyités, konfliktuskezelés a beilleszkedést
segitend, valamint a lemorzsolodas megeldzése, csokkentése céljabol. Ovodai
foglalkozasok, iskolai eldadasok, tajékoztatok.

Szabadidds és sportprogramok, tdborok, kozdsségfejlesztd programok lebonyolitasa
a gyermekek szabadidejének hasznos eltdltése, a kozosségi kapcsolatok erdsitése
érdekében.

A pilot programot az aldbbi elemeken keresztiil, vagyis ezen kereteken beliil tervezziik
megvalodsitani.

I. Egvéni, szocialis munkéara épiilé programok

Il. Keépzési-foglalkoztatasi szolgaltatasok
I1l. Oktatas-nevelés

IV. Kozosségfejlesztés

Szocialis Programterv

A Szocialis programterv kidolgozasanal szem el6tt kell tartani, hogy a program elemei szervesen

egymasra kell, hogy épiiljenek, azok illeszkedjenek a tényleges sziikségletekhez és a realitasokhoz,

forrasaik pedig megfelelden tudjanak egymashoz kapcsoldodni.

A fenntarthat6sag érdekében olyan infrastruktarat érdemes 1étrehozni, melynek finanszirozasat az

onkormanyzat is véllalni tudja a projekt lejarta utan is, és biztositani tudja, hogy hosszabb tavon a

minimalisan sziikséges humankapacitassal miikodjon.



A szocialis szféra beavatkozasait az alabbiakban két csoportra osztjuk, egyéni és k6z0sségi szocialis
munkara. Hangstlyozni kell azonban, hogy ezek az eszkdzok a valosagban szoros kapcsolatban allnak

egymassal, egymast kiegészitve miikodnek.

I.  Egvyéni, szocialis munkara épiil6 programok

Az egyéni szocialis munka kapacitasainak és intenzitasdnak novelésével lehet eldsegiteni a célteriileten
€16, raszoruldo egyének problémamegoldd képességének, meglévd erdforrasaik mobilizalasanak
javitasat. A beavatkozdsok segithetik a halmozottan hatranyos helyzetek, csaladi krizishelyzetek
kezelését, fejleszthetik az dngondoskodasi és szocializacids kompetencidkat.
e csaladsegités és gyermekjoléti szolgaltatdsok megerdsitése;

A halmozott problémakkal kiizd6, izolalt, az intézményrendszerrel kommunikalni nem képes, gyakran
szenvedély- vagy pszichiatriai beteg, aluliskolazott csalddok/egyének, védelembe vett gyermekek
csalddjai esetében van sziikség intenziv szocidlis munkara, a csaladsegités és a gyermekjoléti
szolgaltatdsok kapacitdsdnak megerOsitésére, a felmeriild problémak megoldasa érdekében. A
megndvelt kapacitast a gyakoribb és hosszabb ideji gondozasi alkalmakra, az iigyintézésben valo
aktivabb segitésre, jogi tanicsadadsra, a hivatalokkal és mas intézményekkel valo intenzivebb
kapcsolattartasra lehet forditani. Az intenzivebb gondozas lehetévé teszi, hogy tobb idd jusson a
problémak és lehetséges beavatkozasok feltarasara, a kliens kdvetésére a problémamegoldas soran és
tamogatasara a felmeriilé nehézségek esetén, vagyis a kliens képessé tételére. Ilyen tamogatas lehet

példaul a kliens elkisérése ligyintézése soran.

A halmozott problémakkal kiizdd, izolalt csaladokkal az intenziv szocidlis munkat az esetgazda

(csaladsegit6/esetmenedzser), vele szorosan egyiittmiikod6 mentor segitségével végzi.

Az intenziv szocialis segitd tevékenység a szocidlis diagnozis elkészitését kdvetden a cselekvési terv
felallitasaval kezdodik, melyet az esetgazda a mentorral és a csaladdal kézosen készit el, majd a
gondozasi folyamat alatt a cselekvési tervben foglaltak megvaldsulast feliigyeli, az abban leirt program

elemeket koordinalja.

o adossagkezelési tanacsadas megerdsitése, haztartas-gazdalkodasi tandcsadas;
A haztartas-gazdalkodas fejlesztése azokat az alacsony jovedelemmel, tobbnyire rendszertelen

bevétellel rendelkez6 haztartasokat célozza, melyek az alapvetd sziikségleteiket sem képesek kielégiteni
a rendelkezésre allo jovedelmiikbol. Ezek a haztartasok gyakran kerililnek adossagspiralba, mivel a
rendszeresen megjelend jovedelemhianyukat kolcsonokbol vagy egyes fizetési kotelezettségiik
elhalasztasaval (pl. rezsidijak) probaljak finanszirozni. A héztartds-gazdalkodas fejlesztését célzo
programok a jovedelmeknek a sziikségletek prioritasa mentén valo tudatos beosztasat segitik elo, illetve
kozvetitik a takarékossaggal kapcsolatos technikakat is (mint pl. hol és milyen élelmiszert érdemes

vasarolni). A programban az egyéni tamogatés mellett csoport foglalkozas keretében segiti a csaladokat.



Az adossagkezelési tanacsadasi szolgaltatasnak jelenleg is részét képezi a haztartasok gazdalkodasanak
racionalizalasa (egyéni szolgaltatds formajaban), csoportos formaja megvalosulhat haztartas-
gazdalkodasi klubokban, ahol, a fentiecken til, a fokusz az olcsé és egészségesebb ételek készitésének
megismertetésére, illetve altalaban az egészségesebb életmod kialakitasanak tdimogatasara is. A program
fontos részét képezheti az energia- ¢€s viztakarékossaggal kapcsolatos technikak atadasa, esetleg

kiskoltségli, energiatakarékos eszkozok telepitésének/vasarlasanak tamogatasa is.

A csoportfoglalkozas 10 alkalom, amely egymasra épiild tematikus foglalkozasokat foglal magaba —
alkalmanként 60 perc; maximum létszam 12 6 2 {6 csoportvezetdvel — egy mentalhigiénés szakember

¢s egy szocialis munkas.

Il.  képzési-foglalkoztatdsi programokra felkészitd, képessé tevd programok:

A munkaerd-piaci (re)integraciot célzd képzési és foglalkoztatasi programokba nehéz bekapcsolodni
azoknak a régebb ota munkanélkiili és/vagy mas munkaer6-piaci hatranyokkal (pl. egészségiigyi
problémak, fliggdségek) rendelkezd embereknek, akik a kudarcos munkakeresést kdvetéen munka
nélkiil toltott hosszabb iddszak soran elvesztették azokat az életviteli mintakat, képességeket, melyek a
rendszeres munkavégzéshez sziikségesek, alulmotivaltak, elszigetelodtek, gyakran rossz mentalis
allapottal kiizdenek. Munkaerdpiacra torténd visszavezetésiik elsé Iépése olyan programokba,
cselekvésekbe valo bevonas, mely el6idézi az életmodvaltast, az aktivizalodast, és noveli az egyén
hasznossagtudatat, szélesiti kapcsolatrendszerét. A program az egyéni tamogatas mellett csoport

foglalkozas keretében segiti a csaladokat.

A program egyéni szocialis segités mellett az Allas-Les szolgaltatassal segiti az tigyfeleket. Emellett
sziikség szerint az egyéni elakadasok, a mentalis nehézségek kapcsan egyéni pszicholdgiai timogatas
megszervezése szikséges. Az egyéni foglalkozasok kiegészitdjeként a motivacido hatékonyabb

kialakitasa és fenntartasa céljabol csoportfoglalkozasok szervezése és megtartasa is ajanlott.

A csoportfoglalkozas 8-10 alkalom, amely egymasra épiilé tematikus foglalkozasokat foglal magaba —
alkalmanként 60 perc; maximum létszam 12 f6 2 f6 csoportvezetdvel — egy mentalhigiénés szakember

¢€s egy szocialis munkas.

A nyilt munkaerd piacon vald részvétel tdmogatisa céljabol a megvaltozottmunkaképességii, mar

motivalt tigyfelek a KézenFogva Alapitvany, Esély a munkara programjaba delegalhatok.

(Egytittmiikodési megallapodas keretében a KézenFogva Alapitvannyal)

Il. az oktatasi, nevelési programok




Az oktatasi, nevelési programok és modszerek tovabbfejlesztése, kiterjesztése a hatranyos helyzetii
gyermekek esélyegyenldségének biztositasa, a tehetséggondozas és a mindenkinek elérhetd szinvonalas
oktatas érdekében, melyhez sziikséges az oOvodai és iskolai felzarkoztatas, esélyegyenldségi
intézkedések megvalositasa, tanodai program, tanoran kiviili iskolai foglalkozasok, mentortanari és

Osztondijprogram biztositasa a gyermekek tovabbtanulasi esélyeinek javitdsa céljabol.

A programelem kialakitasdhoz az érvényben 1évo egylittmiikodési megallapodas feliilvizsgélata

sziikséges a keriiletben miikodo tanoda, az 6nkormanyzat és a FESZGYT bevonasaval.

IV. Koz0sségi szocidlis munkdra épiild programok

A kozosségi munka leginkdbb egyes célcsoportokra iranyulé komplex szemléletli programokban

jelenhet meg, egylittesen mas eszkozokkel (pl. egyedi esetkezelés).
A varosrehabilitacidé szempontjabol a kozosségi szocialis munkanak legfontosabb funkcioi az alabbiak:

e a hatranyos helyzetli és elszigetelt, éppen ezért gyakran nehezen elérheté egyének, csaladok,
sériilékeny csoportok elérése, megszolitasa és programokba vald bevonasa;

e acélcsoportok sziikségleteinek beazonositasa;

e helyi lakossag, specifikus célcsoportok er6forrasainak aktivizaldsa, képessé tétele, Onsegitd
halozatok 1étrehozasa;

e az elszigetelt és magukat tehetetlennek érzd, gyakran mentalis problémakkal kiizd6 egyének
szocializacios képességének javitasa, bizalom épitése helyi kozosségek, szolgaltatasok irant;

e a hatranyos helyzetl csoportok érdekérvényesitd képességének javitasa

A kozosségfejlesztés vagy a kozosségépités célja, hogy az egyén bekapcsolodjon, és aktiv részese

lehessen a kdrnyezetében zajlo kozosségi tevékenységeknek tovabba, hogy kapcsolatot tudjon kiépiteni
a meglévo szocialis és segitd rendszerekkel. A kdzosségi terek biztositjak a helyet, a fizikai kdrnyezetet,

ahol ezek a kapcsolatok 1étrejohetnek, ahol a kozségi programok megvalosithatok.



