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Tisztelt Egészségiigyi Szocialis és Sport Bizottsag!

Az Onkormanyzat 2016. évi koltségvetésérdl szolo 6/2016. (11.23.) sz. Onkormanyzati
rendeletében a 3301.”Egészségiigyi prevencid” koltségvetési eldiranyzatan 8.000.000 Ft-ot
hagyott jova, mely elbiranyzat felhasznalasara az alabbi javaslatot teszem:

1. Egészségiigyi prevencios sziirdvizsgalatok

2015. évben a vezetd megbetegedést kivaltd és haldlozast okozd kiilonbozd onkologiai,
négyogyaszati, urologiai, szemészeti, mozgasszervi, sziv-€s érrendszeri betegségek
kiszlirésére iranyuld téritésmentes, lakossagi szlirdvizsgalatok keriiltek megszervezésre. Az
Osszes sziirdvizsgalaton kozel 500-550 keriileti lakos fO0 vett részt. A szlrdvizsgalatokon
résztvevok ez évben is nagy orommel idvozolték ezen lehetdséget, elmondhatd, hogy a
vizsgalatokra tobbszoros a tuljelentkezés. Azon jelentkezoOket, akik esetleg mar nem tudtak
eldjegyzés alapjan a vizsgalatokra jelentkezni, természetesen a FESZ KN Kft. ellatta, a
vizsgalati lehetdségeket mas idépontban biztositotta. 2016. évben ismételten megszervezésre
keriilnének az alabbi sziirdvizsgalatok: borgyogyaszati (melandma), prosztata, sziv-és
érrendszeri, glaucoma (z6ldhalyog) szlirés, mozgasszervi, négyogyaszati.

A sziirdvizsgalatok téritésmentes igénybe vételének lehetdsége tovabbra is széles korben
kertil kommunikalasra a lakossag felé, a vizsgalaton résztvevok és esetlegesen gondozasra
szorulok utan kovetésével, gondozasba vételével. Az adott szlirdvizsgalat keretében 1
szakorvosi eldadas és 3 alkalommal 4 6ras szlir@vizsgalat keriilne megtartasra.

1.1.Bérgyogyaszati sziirdvizsgalat (melanoma sziirés), szakorvosi felvilagositassal
¢és tanacsadassal.
Célcsoport: fiatal és feln6tt korosztaly.

1.2. Prosztata szlir@vizsgalat szakorvosi felvilagositassal és tandcsadassal.
Célcsoport: 45 év feletti férfiak részére.

1.3.Sziv-¢s érrendszeri betegségek szlirdvizsgalata.
Célcsoport: 40 év feletti ndk és férfiak.

1.4. Glaucoma (zoldhalyog) sziirés, szemész szakorvosi vizsgalattal.
Célcsoport: 40 év feletti nok és férfiak.



1.5. Mozgésszervi betegségek sziirdvizsgalata szakorvosi felvilagositassal.
Célcsoport: 40 év feletti nok és férfiak

1.6. NOgyogyaszati raksziirés.
Célcsoport: 18 év feletti nok

A sztirévizsgélatok becstilt koltsége:1.200.000 Ft
2. Rehabilitacios uszas

A Weoéres Sandor Altaldnos Iskola és Gimnazium Lobogd utcai tanuszodajaban évek ota
biztositjuk a rehabilitacios Uszéas lehetdségét a keriileti testi és szellemi fogyatékkal €16
lakosok részére. A rehabilitacios uszast rehabilitacios Gszo oktato tartja. Javaslom, hogy a
feladat tovabbi ellatasat a tovabbiakban is biztositsuk, a rehabilitacids Uszod oktatd részére
2016. évben 2017. marcius 31-ig bruttd 800.000 Ft 6sszeget biztositsunk.

3. Ovodai fogaszati szajhigiénés bemutato

Az elmult években a keriileti 6vodasok részére rendszeresen megszervezésre keriilt a
fogazatuk apoléasa érdekében a helyes fogmosas megtanitasa, a fogazatra karos hatast kifejto
ételek bemutatasa, jatékos, interaktiv foglalkozas keretében. Az 6vodavezetdk hatékonynak és
hasznosnak tartjak a foglalkozast, javasoljak ez évi folytatasat.

A bemutat6 becsiilt koltsége: 1.000.000 Ft.

4. Csaladi Sport- és Egészségnap
Keriiletiinkben immar hagyoméanyosnak mondhat6 az évenként megrendezésre keriilé Csaladi
Sport- és Egészségnap. Ez évben 2016. mdjus 7. napjan kerlilne megrendezésre a

Ferencvarosi Miivelddési Kozpontban.

Tervezett programja:

. az 6vodas ¢és altalanos iskolas korosztalynak el6zetesen meghirdetett
rajzverseny eredményhirdetése,

. sportegyesiiletek bemutatkozasa (aerobic, karate, stb.)

. egeészsegligyi sziirések (BMI, vérnyomas, diabetoldgia, osteoporosis,

boérgyodgyaszati szlirés, egyéb egészségiigyi rizikofaktorok sziirése,
felvilagositas, COPD, gyermekfogéaszat, védondk),

. csaladi jatékos sportvetélkeddk, ligyességi probak, parkroplabda, streetball,
nordic-walking,stb.

. egészséges ¢letmoddal kapcsolatos bio termékek bemutatoja,

. civil szervezetek bemutatkozasa,

. kiilonb6z6 miisorok /tancbemutatd, musical el6adas/

Tervezett koltségvetés: 2.300.000 Ft.
Résztvevok: keriileti lakosok, gyermekektdl iddsekig, kb. 2.000. 6.



5. Nyitott Egészségnap

2015. december 12.-én a FESZ KN Kft, Onkormanyzatunk tdmogatasaval rendkiviil sikeres
vizsgalati napot tartott, melyen valamennyi szoba johetd szakméban elérhetd sziirést igénybe
vehette a lakossag, valamint bemutatisra keriilt a FESZ KN Kft. Szakorvosi Rendel6
miikodése, az egészségmegdrzés, betegségmegeldzés témakorben felvildgositd eldadasok
keriiltek megtartasra. A Nyitott Egészségnapon kb. 500 kertileti lakos vett részt, véleményiik
nagyon pozitiv volt, szakmai tapasztalat alapjan tobb kezd6do betegség keriilt megallapitasra,
mely esetekben a sulyosabb allapot kialakulasa igy megel6zhetévé valt. A Nyitott
Egészségnap ez évi folytatasa javasolt, mely 2016. oktober 15-én keriilne megrendezésre.

Becsiilt koltsége: 700.000 Ft.

A fentiekben részletezett programok becsiilt koltségein til a fennmarad6 Osszeget javaslom
tartalékként szerepeltetni. A targyi tartalék Osszeg felhasznalasara a késdbbiekben tennék
javaslatot, egyrészt az év kozben felmeriilé ujabb prevencids rendezvények koltségeinek,
masrészt az dvodavezetok szakmai javaslata alapjan a keriileti 6vodasok részére az egészséges
¢letmdd fontossdganak bemutatasa és tudatos folytatdsa érdekében az ovodakban tovabbi
egészségnapok koltségének ismeretében.

Tisztelettel jelezném, hogy a sziirévizsgalatok, rendezvények szervezése jelenleg folyamatban
van, koltségvetésiik sszegét jelenleg becsiilni tudjuk.

Kérem az el6terjesztés megtargyalasat.

Budapest, 2016. marcius 17.

Tisztelettel:

Zombory Miklés s.K.
alpolgarmester



Hatarozati javaslat

Budapest Févaros IX. Keriilet Ferencvaros Onkorméanyzatanak Egészségiigyi, Szocialis és
Sport Bizottsadga ugy dont, hogy:

1. az Onkormanyzat 2016. évi koltségvetésérdl szold 6/2016. (11.23.) oOnkormanyzati
rendeletben szerepld 3301. szamu ,,Egészségiigyi prevencid” eldiranyzat felhasznalasat az
alabbiak szerint hagyja jova:

- Egészségiigyi prevencios sziirOvizsgalatok 1 200 000 Ft
- Rehabilitacios uszas 800 000 Ft
- Ovodai fogaszati szajhigiénés bemutatd 1 000 000 Ft
- Csaladi Sport- és Egészségnap 2 300 000 Ft
- Nyitott Egészségnap 700 000 Ft
- Tartalék 2 000 000 Ft

Hatarid6: 2016. marcius 23.
Felelds: Illyés Miklos elnok

2. felkéri a Polgarmester Urat, hogy a 3301. szamu koltségvetési eldiranyzat terhére az
egészségligyi prevencios rendezvények megrendezéséhez sziikséges intézkedésekrdl
sziveskedjen gondoskodni.

Hataridd: 60 nap
Felelds: dr. Bacskai Janos polgarmester



