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Tisztelt Képviselo-testiilet!

Ferencvaros Onkormanyzata 2013-ban 2,8 milliard Ft tamogatashoz jutott az Uj Széchenyi
Terv keretében a ,,Szocialis varosrehabiliticid Ferencvarosban, Jozsef Attila terv 1. iitem”
(tovabbiakban: JAT) elnevezési, KMOP-5.1.1/B-12-k-2012-0003 szamu kiemelt projekt
megvalositasara. A tamogatasbol 5 bérhaz, ezen beliil pedig 106 bérlakés ujul meg a 21.
szdzad igényeinek megfelelden, tovabbd kozel 900 m2 zoldfeliilet keriil kialakitasra. A
tamogatasb6l mintegy 300 milli6 Ft jut munkahelyteremtésre, egészségiigyi ¢&s
drogprevenciora, kozdsségfejlesztésre, valamint oktatdsi és szocidlis felzarkdztato
programokra. A humanfejlesztési programelem célja az egyéni kibontakozast akadalyozé
hatranyok csokkentése, a szocialis, egészségligyi, oktatasi, munkaerd-piaci és kdzmiivel6dési
szolgaltatdsok célcsoportjainak kiszélesitése, attételesen pedig a helyi tarsadalom

crer

A projekt hozza kivan jarulni ahhoz, hogy a projekt akcidteriiletén megndjon az
egészségmeglrzes, az egeszseégfejlesztési tajékoztatd és szlird programok fontossaga és
szerepe. A JAT Humanfejlesztési Programjanak szocialis komponensén beliil szerepld
egészségfejlesztési és drogprevencids program abbol indul ki, hogy a tarsadalmi-gazdasagi
hatranyok legtobbszor egyiitt jarnak egészségtelen életmoddal, kiilonféle egészségiligyi
problémdk kialakuldsaval. A komplex szemléletii intézkedés célja a terlileten ¢€lok
egészségvédelmének szolgalata, az egészségkarosodds megel6zése hatékony tajékoztatasi,
szlirési akcidokkal, a drogprevencids programok megvalositdsaval, valamint a helyi
szervezetek kreativitdsat €és energidit mozgositd palyazati program (Un. mini-projektek)
segitségével. A kiilonboz6 szintereken elinditott, jol tervezett életmdd programok olyan
ko6zosségi mintat teremtenek, melyek fenntarthaté modon szemléletvaltozast eredményeznek
¢s hosszu tdvon kevesebb terhet jelentenek az egészségiigyi ellatorendszerre is.

Fent emlitett célok szerint kidolgozott Egészségiigyr Terv 2014. november 3.-i hataridével
elkésziilt. A dokumentum a késObbiekben JAT forrasbol finanszirozhatd sziiré- és
egeszsegvedelmi programokat alapozza meg. A célteriilet egészségligyi allapotat és az azzal
Osszefliggd kockazatokat, illetve a célteriilet egészségiigyi ellatasanak helyzetét a céltertiletre
vonatkoz6 rendelkezésre allo statisztikdk, felmérési adatok, hozzaférhetd egészségiigyi
informaciok feldolgozasaval fejti ki. A Terv javaslatot tesz a célteriilet lakosai szdmara
sziikséges szlirOprogramokra; a megel0zést, egészségmegirzést timogatd programokra; és az
egészségtudatos szemléletet erdsitod tajékoztatdo kampanyra.



A fentiek alapjan javaslom Képviselo-testiilet részére a jelen eldterjesztés mellékletét képezo
JAT Egészségiigyi Terv elfogadasat.

Budapest, 2014. december 11.

Zombory Miklés s.K.
alpolgarmester



Hatarozati javaslat

Budapest Févaros IX. keriilet Ferencvaros Onkormanyzatanak Képviselé-testiilete elfogadja a
,,Szocialis varosrehabiliticié Ferencvarosban, Jozsef Attila terv 1. iitem” elnevezésii, KMOP-
5.1.1/B-12-k-2012-0003 szamu kiemelt projekt keretében kidolgozott, a projekt teriiletére
vonatkozo Egészségiigyi Tervet és felkéri polgarmester urat, hogy sziveskedjen gondoskodni
a végrehajtasarol.

Hataridd: 2014. december 18.
Felelds: dr. Bacskai Janos polgarmester
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Bevezetés

Magyarorszig Korménya az egészségigy 1] koncepcidjdt tartalmazé Semmelweis Tery
elképzeléseivel Osszhangban éllitja a kozéppontba azt az elvet, hogy .az egészség
onmagéban érték”. Ennek az értéknek a megtartisa a térsadalom fejlodése szempontjabol
rendkivill fontos. Az egészség megOrzésében mind az egyénnek, mind az egészségligyi
ellatérendszercknek, mind az énkorminyzatoknak és a korményzati szerveknek kiemelkedd
feladata van. Cél a rendszerek kozttti harmonikus munkamegosztds, és tdmogatni az
egyének és kozosségek egészséges életre vald torekvését.

Ferencviros Onkorményzata felelds és elkotelezett a keriileti lakosok jo egészségi
allapotianak megtartasa, javitisiban.

Az Egéseségiigyi Terv kitér azokra az akcidkra, amelyek megvalésitisa esetén — virhatéan -
érzékelhetd javulas kovetkezik be az egészséges életmod és megbrzése terén. Az egészségi
dllapot javitdsa irdnti igény, az egyéni illetve csalddi egészségi dllapottal kapesolatos
felelssége a legtobb esetben megfeleld tdjékoztatdssal is felkelthetd, [gy az egészségi dllapot
javuldsa az egyének és helyi kozosségek szintjén az a szemléletvéltozdst segiti eld, melyben
az egészségtudatossig egyre nagyobb szerepet kap a mindennapi déntésekben. A kilonbizo
szintereken elinditott, j6l tervezett életméd programok olyan kézosségi  mintét
teremthetnek, melyek fenntarthaté médon szemléletviltozést eredményeznek és hosszi
tivon kevesebb terhet jelentenek az egészségiigyi ellitérendszerre is.

A jelen Egészségiigyi Terv célja a kertleti lakosok €10k egészségvédelmének szolghlata, az
egészségkirosodds megeldzése hatékony tijékoztatasi, szlirési akcidkkal, killondsen az aldbbi
szempontok szerint:

g az egészséges életmbdra nevelés,

0

egészségi allapot javitdsa irdnti igény és felelosségtudat erdsitése,

a az egészségtudatossighoz kapesol6dé szemléletviltozds elomozditdsa,
4 egészségkirosodds megelOzése,
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»Szocialis virosrehabiliticié Ferencvarosban”
a Jozsef Attila Terv bemutatésa
1L
A Jozsef Attila Terv
/1.

Kb6zépsd-Ferencviros kozel 80 hektdros, 44 tombnyi varosrésze az 1990-es évek elején a
foviros legrosszabb fizikai dllapotd rteriiletei kozé rtartozotr és ennek kovetkeztében
megindult a veszélyes tdrsadalmi viszonyok kialakuldsinak folyamata. A fizikai és térsadalmi
lepusztulds megallitisa és a virosrész felemelkedése érdekében, 1992-ben a magéntbke
bevondsival megindult virosmegijitisi akeié pillérei: Snkormdnyzati lakéhazak feldjitdsa,
térsashdzak feldjitdsinak pélydzati tdmogatisa, kozteritletek megijitdsa, 4] épiletek
létesftése. Az eddigi rehabiliticié eredményeképpen a komfort nélkilli lakdsok arénya a
tertileten 61%-r6l 16%-ra csdkkent és jelenleg mar csak 40 lak6éptlet var feldjitdsra.

A vérosrehabiliticié elérkezett a Gat utca menti hét tdmbhéz, amely a Jézsef Attila Terv
térsége. A JAT célterlilete a Gat u, Thaly K. u. és Marton u. kozti szakasza. Ezen a
tertileten az dnkorményzat a FEV IX. Ferencvirosi Vagyonkezelo és Virosfejlesztd Zrt.
kozremiikbdésével komplex virosmegijitést kivin megvalositani,

A JAT projekt megvaldsitisdnak iddszaka: 2013, janudr 31. - 2015, jinius 30,

A projekt dtfogt céljai:
Térsadalmi problémék kezelése
Torténelmi virosrészek qjjaélesztése
Rehabilitdcids folyamatok kiterjesztése.
Specifikus célok:

A projeke teriiletén €0 lakossig életminbségének javitdsa.

A érsadalmi szegregicié megsziintetése, Az esélyegyenldség feltéreleinek javitdsa,
kiemelten a gyermekeknél. A hely identitdsdnak erfsitése,

A csalddoknak egészséges otthon teremtése,
Elhetd vérosi kbrnyezet kialakitdsa.

Az épitészeti értékek megdrzése,



A projekt elemei:
Vérosi funkeié:
Git utca rehabiliticidja:

A Git utca korszerUsitése, felujitdsa sordn a jarda és az ttpdlya felbontdsdra és )
palyaszerkezettel, faltél — falig térkd burkolattal torténd dtépitésére kertll sor a Thaly
Kélmin és Maérton utca kozotti szakaszon. Az egyirinyl forgalmi siv mellett
novénykazettikkal hatdrolt parhuzamos parkolds és szélesebb jarddk kialakitdsa szerepel a
tervekben, Az Otépftés korszer(isftése jelentdsebb kézml-beavatkozdst nem igényel. A
kozmiivek kozill a csapadékviz-elvezetés rendszere keriil médositisra. Az utca vizelvezetését
viznyeldk biztositjik.

Az utca rekonstrukcibjinak része a kdzviligitds korszerlisitése, a légkibelek foldbe
helyezése, térfigyeld kamerarendszer kiépitése.

Kozdsségi funkeio:
Jozsef Attila Emlékhely:

A Gét w. 3.-ban, ahol Jézsef Attila sziiletett, taldlhatd a réla elnevezett emlékhely, amely a
terveknek megfelelden felGjitisra, bovitésre kertl. A  beavatkozds eredményeként
megnivekszik a ldtogatd tér, tigasabb, jobban felszerelt épiiletrész biztositja az emlékhely
milkodését, kulturdlis rendezvények megtartisit. A korszerlisités magiba foglalja a
litogatok és a személyzet szdmdra kialakitand6 vizesblokkot, szocidlis helyiséget. A
részleges akadélymentesités is megval6sul, azaz kaputelefonos (megfeleld magassdgban
elhelyezett) jelzés utdn segitséggel az emlékhely kerekesszékkel is megkozelithetd. Az
épiletben a kerekesszék haszndlata teljesen akadilymentes lesz, megieleld mozpéssériilt
illembely is kialakitdsra keriil. Egyéb akadalymentesitése az emlékhelynek (14tds, hallis) a
kidllitds berendezése kapesdn kerl kialakitdsra.

Ferencvirosi Szocidlis-Kozosségi Kbzpont:

A Lenhossék utca 7-9. fildszintjén kertll elhelyezésre a Ferencvérosi Szocidlis és
Gyermekjoléti Intézmények igazgatdsiga intézményi keretei kozott kialakitdsra kertld
Szocidlis és Kozosségi Kozpont, amely a szocidlis vdrosrehabilitdcios célteriilet kozvetlen
fizikai kérnyezetében kap helyet, Az iroda fejlesztés biztositja majd a csalddsegités és
komplex csalddgondozis kozponti irdnyitdsit és milkddtetését végzd szervezet vezetdinek, a
létrehozandd csalid-mentori rendszer programiredéjdnak, valamint a szintén létrehozandé
Tandcsado6 Iroddnak az clhelyezését, Ttt keriil kialakitdsra a képzésekre és tovibbképzésekre
alkalmas tandcskozd terem és a szocidlis, karitativ munkdhoz kothetd raktdr, A Lenhossék u.
7. sz. alatti éptiletrészbe kerillt betervezésre mindazon funkei6, amelyhez tigyfé] forgalom is
kapesolodik. (Ugyfélfogaddsra alkalmas tér, asszisztensi pult, vizes blokk, stb) Az
akadalymentesitést 1épesolifttel oldjdk meg.
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Munkaerdpiaci Szolgaltaté Troda:

A FESZOFE iranyitasa alatt, a Gat u. 25-ben kap helyet a Munkaerdpiaci Szolgdltaté Iroda,
amely az akcidteritlet lakossdgdnak munkaerdpiacra jutdsat eldsegitd intézmény lesz.

Lakéfunkeié:
Onkorményzati lakéépiiletek feliijitdsa:

A fejlesztés [ itemében a Gat w. 3. Git u. 5, Gdt u. 20, valamint a Lenhossék u. 7-9. szfimil
épiiletek komplex megtjitasira, valamint a Gat u. 25. széma éplilet homlokzat felijitiséra
kerill sor. Az épiiletek megijitisa magiba foglalja a kiilsé homlokzatok (nyfliszardk, tetd,
porotherm hoszigetelt falazat az @j éptletrészeknél) lépesdhdzak, Riggdfolyosek feldjitasat,
A lakdsok energiahatékonysdginak javitisa érdekében sor kerlll hoszigetelésre,
flitéskorszeriisitésre, gépészeti rekonstrukceiora, a szellbzési rendszer kialakitdsira. A lakdsok
tsszkomfortositdsa érdekében G, korszerii alaprajz lakdsok kialakftdsdra kerill sor az
alapterfilet megndvelésével, ami a kordbbi komfort nélkili — félkomfortos dllapothoz képest
lehetdvé teszi a megfeleld méretdl, felszereltségll konyha és a szikséges mellékhelyiségek
kialakitdsdr A kozos helyiségek és a lakdsok dj burkolatot kapnak. A fltést és meleg viz
ellatdsdt kozponti kazdn biztositja. A tetdtér felijitdsdval egyidejileg a tetGtér beépitésével
tovébhi lakdsok kialakitdsdra keriil sor. Az akadélymentesitést az épiiletek bejératinak
OTEK elbirés szerinti 4ralakitdsa tovibbé a Git u. 20. és Lenhossék u. 7-9-ben liftek
kiépitése biztositjia majd, Belsd zoldtertiletek kertnek kialakitdsra, ennek érdekében
bizonyos épiiletrészek elbontisara is sor keriil.

Jozsef Attila Terv — Szocidlis Varosrehabiliticié Ferencvirosban I. iitem
Humin Fejlesztési - "Soft" Program

A Humén Fejlesztési Program célja a Jdézsef Attila Terv teriiletén szocidlis céla
virosrehabiliticié keretében megvalosuld infrastrukturilis fejlesztéseket kiegészitd, tin.
Hsoft” tevékenységek rendszerbe foglaldsa.

A Humin Fejlesztési Program szolgiltatésainak igénybevevol kozott elsodleges,
masodlagos ¢s harmadlagos célesoportokat killnboztetink meg s lakéhelyiik és az
infrastrukturdlis fejlesztések dltali érintettség alapjdn (JAT teriilletén rekonstrukciéval
érintett vagy nem érintett épiiletek lakéi, ill, kornyezetitk) Valamennyien a projekt
kizvetlen célesoportjinak tekintendGk, hiszen Ok lesznek a fejlesztések  kozvetlen
haszonélvezbi, a szolgdltatdsok és timogatdsok igénybe vevdi. A projekt tervezése sorfin
figyelembe vételre keriilt azt a sajitos helyzet is, hogy az infrastrukturdlis fejlesztések
(ingatlanok dtépitése) idején a célesoportok nagysiga és Osszetbtele valtozd lesz; ennek
megfeleléen bizonyos fejlesztések a projekt végére, mis munkik pedig a projektiddszak
elejére kerilltek (ezzel egyitt a tevékenységek végighisérik a teljes projektidoszakot, a
pilydzati felhfvisban foglalt kotelezettségnek megfelelden).

A Humin Fejlesztési Program kézvetlen céljait a célesoportok sajétos igényeire vilaszolva
az alabbiakban keriiltek meghatdrozdsra:



. témogat6, egyénre szabott, komplex szocidlis szolgditatdsok  biztositdsa
csalidmentori és tandcsad6i hélozat kialakitdséval, kilénos tekintettel az elsOdleges és
misodlagos célesoportra vonatkozban;

. a modern, integrdlt megkozelités, rugalmasan hozzéférhetd szocidlis ellitds
feltételeinek megteremtése a Ferencvirosi Szocilis Kozpont 1étrehozdsaval;

: az egészséges életmbdra nevelés, egészségfejlesztd, drogprevencids programok
biztositésa a lakossig egészségi allapoténak javitisa érdekében;

. a foglalkoztathatésdg javitdsa a célcsoport kérében piaci igényeknek megfeleld
képzési programok, munkaerS-piaci szolgltatésok, képzéssel kombindlt foglalkoztatds
biztositisa dltal;

. az oktatdsi, nevelési programok és médszerck tovibbfejlesztése, kiterjesztése a
hitranyos helyzetli gyermekek esélyegyenldségének biztosftdsa, a tehetséggondozés és a
mindenkinek elérhetd szinvonalas oktatds érdekében;

. vodai és iskolai felzirkéztatis, esélyegyenldségi intézkedések megvaldsitasa, tanodai
program, tanorén kivilli iskolai foglalkozésok, mentortandri és dsztondijprogram biztosfitdsa
a gyermekek tovibbtanuldsi esélyeinek javitdsa céljabol;

. szabadidds és sportprogramok, tiborok, iskolai, civil és egyhizi kozosséglejlesztd
programok lebonyolitisa a fiatalkortiak szabadidejének hasznos cltbltése, a kozbsségi
kapcsolatok erdsitése érdekében,

. Jézsef Attila szil6hizdban 1év6 emlékhely befogads, sokszind, a kaitd szellemiségét
titkrozd kozmilvelddési és oktatdsi események, programok, akeidk szervezése:

. Iskolai eldaddsok, palydzati kisprojektek atjin  megvalésulé  foglalkozdsok,
programok, tdjékoztatk és lakokazosségi akcidk tdmogatasa.

A Program — figyelembe véve a tematikus csoportositdsi lehetdségeket, a projektszeril
tagolds és a megvalGsithatéség szempontjait — négy fejlesztési irdny, an. komponens
keretein belil keriil megvaldsitasra. A négy komponenst a tdg értelemben vett
emberierdforris-fejlesztés 0 szakteriiletei mentén keriiltek meghatdrozisra az aldbbiak
szerint:

I Szocidlis szolgiltatdsok
Il Foglalkoztatdsi szolgéltatsok
1L Oktatds-nevelés

IV, Kozosségfejlesztés-kozmiivelodés
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A Jbzsef Attila Terv teriiletének bemutatisa
11/2.

A teriiletre rendelkezésre 816, a 2011. évi népszdmldldson alapulé adatokat az Egészségitgyi

Terv elkészitése sordn — eltekintve a készités 6ta eltelt, elsdsorban a JAT-nak kiszGnhetben
végbement viltozasokt6] — az aldbbiak szerint kerdl figyelembe vételre.

A célterileten €16 lakdnépesség szdma 2015 0.
A lakossdgszémon bell az egyes korcsoportokhoz tartozék ardnya az alabbi:

Léthat6, hogy a teriileten &0k legnagyobb része, mintegy 75%-a (kb. 1500 &) a 15 és 59
évesek korcsoportjdba tartozik. A 0-14 évesek és 60 év felettick korcsoportjdba ennek
megfelelden mintegy 250-250 {5 tartozik. Mindennek elemzése abbél a szempontbdl fontos,
mert ezéltal lithatévé vélik, hogy az Egészségiigyi Terv milyen korosztilyba tartozd
népességet érint dontd tobbségében,

Korcsoportonkénti megoszlas

# 0-14 évesek ardnya

» Lakdnépességen beld 15-
59 évesek ardnya

» B60- x évesek aranya

Budapest IX, keriilet — JAT teriilet adatok

Mutaté megnevezése Alkciéteriilet
Lak6népesség szama 2015
Lakénépességen belill 0-14 évesek ardnya 13,5
Lakénépességen beliil 15-59 évesek aranya 4,0
\ 8
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Lakénépességen belil 60- x évesek ardnya 12,5
Legteljebb dltalinos iskola; Végzettséggel
rendelkez6k ardnya az aktiv kordakon (15-59
évesek) belul 19,7
Felsbfoki végzettségiiek a 25 éves &s iddsebb
népesség ardnyiban 20.6
Lakdséllomény (db) 1295
Alacsony kemfort fokozatu lakdsok ardnya 15,3
Rendszeres munkajovedelemmel nem rendelkezok
ardnya az aktiv kordakon (15-59 évesek) beliil 37,6
Legfeljebb &ltalinos iskolai végzettséggel
rendelkezdk és rendszeres munkajdvedelemmel
nem rendelkezdk arfinya az aktiv kortiakon belal 11,7
Foglalkoztatottalk arfinya a 15-64 éves népességen
belil 59,8
Foglalkoztatott nélkili hiztartasok ardnya 815
Allandé népesség szdma
A mutaté a telepiilés egészére dllithat6 el6, a
telepiilésrészekre, akcibteriletekre,
szegregdtumokra nem
Legteljebb dltalinos iskola § osztalyaval
rendelkezOk ardnya a 15-59 éves népesség krében 19,7
Felsfoki végzettségiiek arfnya a 25 év feletti
népesség kérében 99,6
Alacsony presztizsii foglalkoztatdsi csoportokban
foglalkoztatottak magas arinya 2011-ben (7,8,9
kategéridji foglalkoz tatdsi
fbesoportiiak/ foglalkoztatottak) 21,0
A gazdasigilag nem aktiv népesség aranya az
akcidterileti lak6népességen beliil 4,7
Munkanélkilliek ardnya az akcidterileten
(munkanélkiliségi réta) 15,2
Tartés munkanélkiiliek (legaldbb 560 napig)
ardnya. (Szdmftds: tartés munkanélkiiliek sz4ma/ 89




munkanélkiliek+foglalkoztatottak szdma)

Magas azon aktiv kortiak {15-59 éves) arénya,
akiknek 2011-ben a jovedelemforrisuk kizérdlag
allami vagy helyi timogatis volt
A 2011, évi népszdmlalés sorin jovedelemforrds
nem kerdilt felvételre ezért a mutat6 nem dllithaté
eld

A komfort nélkili, félkomfortos és szitkséglakisok
ardnya a lakott lakésokon beliil 18,9

Az egyszobds lakdsok arinya a lakott lakasokon
belal 51,0

Tovébb elemezve a fenti adatokat, az Egészségiigyi Terv szempontjibél relevins adatokat
az aldbbiakban dsszegezzik:

- rendkivill magas a rendszeres munkajivedelemmel nem rendelkezdk ardnya az aktiv
kortakon (15-59 év) belal (37,6%),

- a foglalkoztatottak arfnya e korcsoportban ugyanakkor 59,8%, aminek az a
relevancidju, hogy foglalkoztatottként biztositdssal rendelkeznek, igy jogosultak a
tarsadalombiztositds természetbeni egészségiigyi szolgéltatasaira,

- magas a foglalkoztatott nélkali haztartisok ardnya (31,5%), melynek az elobbi
pontban szerepld megéllapitds forditottja a jelentbsége.

A teriilet lakosainak egészségiigyi allapotaval sszefliggd jellemzdi

Budspest Foviros Korminyhivataldnak Népegészségiigyl Szakigazgatisi Szerve dltal
rendelkezésre boesrott IX. kerillet egészére vonatkoz6, a korai halilozdssal, és ennek vezetd
okaival dsszefilggd, a 2007-2011. évre vonatkozdan rendelkezésre 4116 adatok és kifejezetten
a terfileten €16k korében végzett kérddives felmérés eredményei ismeretében kijelenthetd,
hogy az alébbi megbetegedésekkel sziikséges kiemelten foglalkozni, mely elsdsorban a
megeldz0 programban és az egészségtudatos szemléletet erdsitd tdjékoztatd kampanyban
hasznélhaté fel:

- magas vérnyomds
- sziv- és érrendszeri betegség
= cukorbetegség
- idegrendszeri betegségek

- mozgisszervi betegségek
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Egészségiigyi Terv célja
11/s.

A térsadalmi-gazdasdgi hitrinyok legtobbszor egyiitt jarnak egészségtelen életmdddal,
kilonféle egészségiigyi problémik kialakuldsival. Az egészségi dllapot javitdsa irdnti igény,
az egyéni ill. csaladi egészségi dllapottal kapesolatos feleldsség a legtobb esethen megfeleld
téjékoztatdssal is felkelthetd. gy az egészségi dllapot javulisa az egyének és helyi
koztsségek szintjén az a szemléletviltozds segiti eld, melyben az egészségtudatossig egyre
nagyobb szerepet kap a mindennapi dintésekben, A kiilonb6z6 szintereken elinditott, jél
tervezett életméd programok olyan kdzOsségi mintit teremtenek, melyek fenntarthaté
modon szemléletvaltozdst eredményeznek és hosszi tdvon kevesebb terhet jelentenek az
egészsépiigyi ellitérendszerre is,

Az Egészségiigyi Terv célja a terfileten él6k egészségvédelmének szolgdlata, az
egészségharosodds megeldzése hatékony tdjékoztatdsi, sziirési akcidkkal, a Drogprevenci6s
Stratégia megvaldsitdsival, valamint a helyi szervezetek kreativitdsat és energidit mozgdsité
palydzati program segitségével. Az intézkedés ezért egyrészrol egy kdzpontilag inditote, a
vérosrészhen &0k egészségi allapotinak felmérésébol, valamint a meglévd kertleti
egészséglejlesztési  tervbol  kiindulé  kampénybél, tovabbd a  drogstratégidra épiild
tevékenységekbol, maisrészrél az alulrél jovd egészségfejlesztési kezdeményezéseket
tdmogatd palyazati konstrukciébol tevddik dssze. A kivitelezés sordn szilirési és tdjékoztatési
tevékenységre is sor kerill, mind a testi egészség, mind a lelki egészség, a mentithigiéné
szemszogébol  (ennek  keretében Onismereti programok keriilnek tdémogatdsra a
szegregicibval veszélyeztetett oktatdsi intézményekben).

Ferencvéros egészségiigyi ellatérendszere
11/4.

Budapest Févaros IX. Kerillet Ferencvaros Onkorményzat Képviseld-testillete 4ltal
megalkotott, a Ferencviros kozigazgatdsi teriiletén 1évd egészségiigyi alapellatisi kirzetek
meghatdrozdsardl s2616 $0/2011. (X114.) szdmi rendeletében SO felnbtt, 10 gyermek
hdziorvosi korzet, 14 felnltt fogorvosi korzet és 15 terilleti védondi korzet kertilt
meghatérozdsra.

A felndtt és gyermek haziorvosi korzetek milkidtetését az Onkormanyzattal kotott
hatdrozott idorartamii, feladat ellitasi szerz0dés alapjin egészsépiigyi szolghltatdk és az
ellétisért felelds orvosok latjék el. Az egészségilgyl szolgdltaté a szerzddés alapjdn villaita,
hogy milkodteti & héziorvesi korzetet, n gyogyité-megeldzd tevékenység kérében
egészségiigyi alapellitist nyjt a teriiletébez tartozd lakossdg részére, biztositja a hdziorvosi
kirzet miikddtetéséhez szikséges személyi és tirgyi feltételeket, és fedezi a rendelohelyiség
koztizemi koltségeit, A keriiletben 8 felndtt és 3 gyermek haziorvosi rendeld taldlhatd,
amelyben a 30 felndtt és 2 10 gyermek héziorvos praktizél, betdltetlen praxis nincs.

\'Q‘\ »': n 11



A keriilet kozigazgatdsi teriletén meghatdrozott 14 felndtt fogorvosi korzet milkadtetését
a felnbtt és gyermek hdziorvosokéval azonos médon és feltételekkel, hatdrozott idbtartama
feladat-ellitsi szerzddés alapjan a felndtt fogorvosok egészségligyi szolgiltatokként lagjak
el. A keritletben 3 felndtt fogorvosi rendeld talilhatd. A fogészati szakellatiashoz a személyi
és targyi feltérelek biztosftottak, valamennyi rendeldben talilhaté fogiszati rontgen egység
is.

A gyermekfogaszati elldtist a FESZ KNP Kft mikddteti Onkorményzatunkkal kotétt
feladat ellitasi szerzOdés alapjdn. Jelenleg az elldtdshoz sziikséges személyi feltételek
adottak. Négy orvos praxisjoggal rendelkezik, valamint 1 fo iskolafogdszaton, 1 {6
fogszabdlyz6 rendelésen dolgozik.

A keriiletben 15 terfileti védondi és 12 ifjasdg egészségiigyi védondi kdrzetet és az
iskolaorvosi ellitist a FESZ KNP Kft egészségigyi szolgiltaté mikodtetd az
Onkormdnyzattal kététt hatdrozatlan iddtartam feladat ellétdsi szerz&dés alapjan.

A felndtt lakossdg részére 24 6rds, folyumatos, iigyeleti ellatdst biztosit, feladat-elldtdsi
szerzOdés alapjdn, a Fonix-Med Zrt.

A gyermekiigyeleti ellitést hétkoznaponként 20.00-08.00. 6ra kozott, hétvégén és
munkasziineti napokon 2% 6rés igyeleti idotartam alatt vehetik igénybe a betegek. Az
(igyeleti ellatdst szintén feladat-ellatisi szerzOdés keretében biztosit az IAS Kft. biztositja.

A jarébeteg-szakellitast, mint &nként véllalt feladatot az Onkorményzat 1995 6ta
milkodeeti. A feladat ellitdsdra 2008. évben az Onkorményzat megalapitotta a Ferencvirosi
Egészségiigyi Szolgdltatdé Kozhaszn Nonprofit Kft-t. Az egészségligyi alapelldtdsi
feladatok egy részét és a jirébeteg-elltdsi feladatokat fgy sajat tulajdon( gazdasdgi
tirsasigdn keresztdl latja el. A jérobeteg-ellitds kozpontja a IX. Mester u. #5. szdm alatti
Szakorvosi Rendeld., valamint a kerlilletben tovébbi hirom kihelyezett telephelyen is elldt
feladatot a: Bérzsony u. 19, Ifjamunkds u. 25, Czuczor u. 1. telephelyeken,

A Jozsef Attila terv teriiletének egészségiigyi ellat6 rendszere
11/5.

Az egészségigyi ellitottsag vonatkozdséban a terillet hasonldan j6 jellemzOkkel rendelkezik,
mint a kerfilet egésze. Mind az alapellitds, mind a szakellatdsi intézmények rendelkezésre
dllnak. A terllet felndtt héaziorvosi ellitisit a Drégely u. 19, sz. alatti rendelében 9
héziorvos, a gyermek haziorvosi ellatist 5 gyerek hiziorvos és a védindi ellitis a
Vaskapu u. 25-29. sz. alatti rendelében biztositja. A felnbtt fogorvosi ellatast 5
fogszakorvos biztositja & Mester u. 45, sz. alatt, a gyermek fogorvosi elldtist ¢ gyermek
fogorvos biztositja a Mester u. 19. sz. alatti rendelGben.

A jarobeteg-szakellatas tekintetében a Mester u. 44, sz, alatti Szakrendeld komplex elldtést
tud nydjtani a teriileten é10k részére.
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Az alap és jird beteg szakelldtds a célterilleten él6k részére térben és iddben kénnyen
megkozelithetd és elérhetd. A fekvd beteg elldtist a gyermekek részére elsdsorban a Heim
Pal Gyermekkérhiz, a felndttek részére az Egyesitett Szent Istvin és Szent Laszl6 Kérhiz
biztositja.

Célok
111
Egészségtudatos szemlélet erdsitése
/1,

Az Egészségiigyi terv célja, az egészséges €letmdd fontossdginak felismertetése, és tudatos
folytatisa, a betegségek megeldzése, korai felismerése, illetve a kialakult meghetegedésnél a
tovdbbi dllapotromldsa csdkkentése.

A fentiek megvalésuldsdt azon tdlmenden, hogy a lakosok egészségi ellétasdt nydjté
szakemberek rendszeresen hangsilyozzdk, sziikségesnek tartjuk szervezettebb formiban is,
az érintettek aktiv bevonaséval biztosftani,

Az egészségtudatos szemlélet erdsitésének legalkalmasabb formdja az érintettek személyes
meggybzése, felviligositdsa, aktivizéldsa, szélesktiri kommunikéci6, személyes meggydzés
alkalmazdsdval,

Eldadéssorozat lefolytatisa az aldbbi témakorskben.

L A betegségmegeldzésrdl, egészségmegdrzésrdl dltaldban.
2. Sziv- és érrendszeri megbetegedések és azok megeldzése.
3. Daganatos megbetegedések és azok megelbzése,

4+ Emésztdszervi meghetegedések és azok megelOzése.

Egészség meglrzését timogatd program
I1/2.

Az egészséy megOrzését timogatd program és az egészséges életméd tudatos folytatdsdnak
szemléletét erdsitendd az érintett kivzosség tagjai részére Informéciés kiadvany” eljuttatésa.
Minden csalédnél dlljon rendellezésre egy olyan kiadvény, amelyet a csaldd minden tagja
forgathat, és ezdltal bovitheti, mélyitheti egészségiigyi ismereteit,
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Sziirési program megvaldsitasa
I1/3.

L. A terilleten é16 18 év feletti lakossdg, de minimum 200 f0, egészségi dllapotdnak
felmérése, elozetes idOpont €és helyszin egyeztetésével és szurdvizsgilati napok
szervezése.

2, A terilleten €10 18 év alatti lakossdg szlirését a kerilleti onkorményzat dital
fenntartott védondi és iskolaorvosi hilézaton keresztill az életkorhoz kistdtr kotelezd
szlirdvizsgilatok végzésével biztositja,

3. Az egészségi dllapot szakorvos altal tdrténd felmérése (komplex belgy6gydszati
vizsgalat, anamnézis, stitusz, fizikdlis vizsgélat). A felmérés utin a vizsglatot végzd
orvos az aldbbi vizsgdlatokra tehet javaslatot:

3.1
- kardiolégiai vizsgalat (EKG, egyéb kardiol6giai vizsgélatok)
- mellkas rontgen,
- nbknél nbgyodgydszati vizsgilat,
- férfiakndl urol6giai prosztata vizsgélat, rakszliréssel,
- gasztroenterolégial vizsgilat,
- szemészeti vizsgélat,
- fil-orr-gégészeti vizsgdlat,
- mozgésszervi kivizsgdlds,
- neurolégiai vizsgélat,
- mentélhigiénés vizsgdlat,
- laboratériumi vizsgilat,

3.2, A vizsgilatok eredményei alapjn az egyén egészségi allapota dokumentaldsra kerdl,
a tovabbi vizsgédlatokra és a sziikséges kezelésekre javaslatot kap.

3.3, Osszesitd jelentés késaftése a lakossdg korben végzett szlirbvizsgdlatok
tfogé eredményeirdl, tapasztalatairél,

K. \1 1



Intézkedési terv

IV.

A 11 fejezetben meghatérozott ,Célok” végrehajtésira teljes korlien alkalmas

véllalkozé kivalasztdsa, sziikséges beszerzési eljirds lefolytatésa, wvéllalkozési
szerzOdés meghtése.

Elbadassorozat lefolytatisa.
JInforméciés kiadvany” elkészitése, célesoporthoz valé eljuttatisa.
Szirdvizsgilatok és szlirdvizsgilati napok szervezése,

Osszegzd beszdmold készitése,
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