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Moravesik Alapitvany

A Moravcesik Alapitvany alapitdi okiratban meghatarozott 6 tevékenysége a pszichiatriai betegek
gyogyitasanak és rehabilitaciojanak eldsegitése €s a gyogyité mithelyek tAmogatdsa. Az Alapitvany
célja, a pszichiatriai és az idegrendszeri kutatasok tdmogatdsa, a lelki betegségek megelézésével
kapcsolatos oktatds szinvonalanak, valamint a tdrsadalom mentalhigiénéjének javitasa és a
tarsadalom pszichidtriai kulturdjanak emelése.

Az Alapitvany c¢él szerinti kézhaszni tevékenysége kozé tartozik az egészségmegdrzés, az
egészségiigyi (pszichidtriai) rehabilitacids tevékenység, rehabilitacios €s fejleszté foglalkoztatas, az
intézményen belili, bentlakds nélkiili ellatasi tevékenység végzése, eldsegitése, tdmogatésa,

valamint a rehabilitacios ¢s fejlesztd foglalkoztaté mukodtetése.

Fenntarto6 neve, székhelye, képviselgje:

Moravesik Alapitvany

1083 Budapest, Balassa utca 6.

A Fenntarto képviseldje: dr. Simon Lajos, a Kuratorium elndke
Fovarosi Birdsag cégbejegyzésének szdma: 1957.

Addszam 2020. 01. 01-t61: 19669072-1-42

Intézmény neve, székhelye, képviseldje:

Felépiilés Kozpont és AlkotoHaz a pszichoszocialis rehabilitacioért
1083 Budapest, Baross u. 119/a.

1089 Budapest, Kalvéaria tér 19. (nyitva 4all6 helység)

Az Intézmény képviseloje: Pucsek Jozsef intézményvezetd

Mikodést engedély szama: BP/0502/1653-2/2019

Ellatasi és foglalkoztatasi program helyszinek:
1083 Budapest, Baross u. 119/a.

1089 Budapest, Kalvaria tér 19. (nyitva all6 helység)
1083 Budapest, Balassa u. 6. (Fenntarté székhelye)

A program mitkodési kore:

Nappali ellatds + szocioterapia-munkaterapia

Nappali ellatas + Szt. szerinti fejlesztd foglalkoztatas
Nappali ellatas + Mt. szerinti fejlesztd foglalkoztatas
Kozosségi gondozas + Szt. szerinti fejlesztd foglalkoztatas
Kozosségi gondozas + Mt. szerinti fejlesztd foglalkoztatas



Finanszirozas:
- Nappoali ellatas normativa
- Kozosségi ellatds normativa
- IX. keriilet Ferencvarosi Onkormanyzat cllatasi szerzédés.
- Afejleszté foglalkoztatast végz6 fenntartok befogaddsara és tdmogatésara kiirt palyazaton
elnyert feladategység alapjan szamitott tamogatas 9sszege.
- Afejleszt foglalkoztatas sordn eléallitott és értékesitett termékekbdl befolyod dsszeg.

Nappali ellatas
A célesoport jellemzo6i

Pszichiatriai ellatisban részesiilé - els6sorban Jézsefvarosban €16 - személyek, akik a betegségiik
elérehaladtdval egyre nehezebb szocidlis helyzetbe keriilnek, emberi kapcsolataik besziikiilnek,
sokszor még a csaladjuk tamogatasat is elveszitik. A betegekre jellemz6 a zarkédzottsag,
bizalmatlansag €s az Onbizonytalansdg. A lélektani miikddéseiben sériilt, megvaltozott képességli
személyek rehabiliticidjara, munkakészségének, valamint testi €s szellemi képességeinek
megdérzésére, fejlesztésére bizonyitottan jo hatassal van a munkavégzés folyamata és a létrehozott
produktumok kérnyezet altal tortént elismerése és elismertetése.

Ovatos becslés szerint, a pszichiatriai betegséggel élék szama folyamatosan névekszik, annak
ellenére, hogy a szkizofrénia eléfordulasi gyakorisdga viszonylag 4llandé a népesség korében.

Cselekviképesség

Az Intézmény keretében regisztralt, ellatott és foglalkoztatott személyek 8 %-a all nem kizard
gondnoksag alatt.

Egészségi allapot

A pszichiatriai betegségiik miatt rendszeres orvosi gondozds alatt allnak, betegségiik gyogyszeres
kezelés €s pszichoterapids gondozas mellett egyensilyban van.

Szociabilitas

A pszichiatriai betegséggel ¢€lokre jellemzé a motivalatlansdg, az izoldlt életvitel,
cstkkent egylittmtkodési készség. Gyakori az alkalmazkodési nehézség, jellemzé az erds stressz-
érzékenység ¢s a frusztracios tolerancia csokkent mértéke.

Konkrét cél

Az Intézményben jelenleg 60 f6 nappali ellatasat végezzik, az 6 gondozasuk és foglalkoztatasuk
zajlik folyamatosan.

A foglalkoztatds célja a szolgaltatast igénybe vevo személy pszichés-szocialis allapotanak rendezése
mellett, a tArsadalmi re-integracio eldsegitése az egyén képességeinek, készségeinek figyelembe
vételével és a szamukra legmegfelel6bb munkavégzési forma megszervezésével.

Gondozasba kertilésiikkor ezen pszicho-szocialis fogyatékossaggal €16 személyekre jellemz6 a
zarkézottsag, bizalmatlansag és az dnbizonytalansag.



A nappali ellatas és a kapcsolodo foglalkoztatas jellemzo szamadatai 2019-ben



Az alabbi tablazatbol olvashaté a fejleszto foglalkoztatasban résztvevék szamanak megoszlasa
Szt. / Mt. szerint.



Védett munkahelyként, akkreditacios foglalkoztatis bemutatasa

A komplex rehabilitacié eszkéztaraval a megvéltozott munkaképességli  személyek nyilt
munkaeré piaci foglalkoztatdsanak elGsegitése, €lethelyzetének tartds, hosszu tava javitasa. Olyan
rehabilitacids rendszer kialakitasa és miikodtetése, amely egyszerre képes biztositani a megvaltozott
munkaképességii emberek munkaerd piaci értékeinek fejlesztését, segiteni a nyilt munkaerd piacra
valo kivezetését és ezek egyiitthatasanak eredményeként novelni a célcsoport munkaerd piaci
jelenlétét.

Az alabbi tablazatbdl olvashaté a védett munkahelyként, akkreditacios program keretében
foglalkoztatottak megoszlasa tartds foglalkoztatas, illetve tranzit foglalkoztatas szerint.

oy



HETFO

Szakmai Beszamolo a nappali ellatasban és fejleszto foglalkoztatasban

2019-ben végzett

tevékenységekrol, programokrol és szolgaltatasokrol

Rendszeresen ismétlodo programjaink

Programjaink nyilvanosak, varunk minden érdekl6dét rendezvényeinken.

Felépiiléskdzpont
(1083 Bp. Baross u. 119/a.)

| Barbara

Kreativ Klub

helyszin: Baross u. 119/a),
idépont: 10.00 -11.00 6ra, vezeti:
Kerényi Viktoria

Kézmiives mithely

(szovés-fonas, batik)

idépont: 08.00-11.00 éra,

vezeti: Szakacs Melinda, Sos

Oktatotelephely
(1089 Bp. Kalviria tér 19.)

Kanyvbardtok klubja
helyszin: SE PPK B1 osztaly
ebédlbje

idépont: 09.00-11.00 ora vezeti:
Farkas Viktor. Bird Fruzsina
Sakk szakkor

idépont: 12.00-14.00 6ra, vezeti:
Nagy Péter

Kézmiives mithely
(Bormivesség, konyvkotészet
alapjai)

idépont: 08.00-12.00 ora, vezeti:
Fazekas Istvan

KEDD

Felépuiléskdzpont

(1083 Bp. Baross u. 119/a.)

Konyvbardtok kiubja

helyszin: SE PPK B1 osztaly
ebédlbje

idépont: 09.00-11.00 6ra vezeti:
Farkas Viktor, Bird Fruzsina
Kreativ Klub

idopont: 09.00-12.00 éra, vezeti:
Jozsa Eva

Keddi Kreativ,

helyszin: BAB Galéria, Ul16i at
60-62. vezeti: Kerényi Viktoria
Ping pong

idépont: 12.30-14.30 ora,
vezeti: Sés Barbara

Oktatételephely
| (1089 Bp. Kilviria tér 19.)

Kézmiives mihely
(Bérmiivesség, konyvkotészet
alapjai)

idépont: 08.00-12.00 ora, vezeti:
Fazekas Istvéan




' SZERDA

Felépiiléskdzpont
(1083 Bp. Baross u. 119/a.)

| Konyvbardtok klubja
helyszin: SE PPK B1 osztaly
ebédldje
idépont: 09.00-11.00 6ra vezeti:
Farkas Viktor, Bird Fruzsina
Kreativ Klub
helyszin: Baross utca 119/a,

idépont: 10.00 -11.00 6ra, vezeti:

Kerényi Viktoria

Kreativ Klub

helyszin: SE PPK (B2), idépont:
14.30-16.00 ora, vezeti: Turak
Amadé

Eletméd Kiub

idépont: 13.00-15.00 ora,
helyszin: Baross u. 119/a vezeti:
Gyetvai Piroska dnkéntes

| Oktatotelephely ‘

(1089 Bp. Kalvaria tér 19.)

Kézmiives miihely

(Bérmivesség, konyvkotészet
alapjai)

id6pont: 08.00-12.00 éra, vezeti:
Fazekas Istvan |

' CSUTORTOK

' Felépiiléskozpont
(1083 Bp. Baross u. 119/a.)
Kinyvbardatok klubja
helyszin: SE PPK Bl osztaly
ebédldje
idépont: 09.00-11.00 ora vezeti:
Farkas Viktor, Bird Fruzsina
"Szinhdz az egész vilag"
| (drAmajaték) helyszin: Baross u.
| 119/a
idépont: 10.00-12.00 6ra
vezeti: Szakacs Melinda

- Kreativ Klub
helyszin: Baross u. 119/a,

idépont: 10.00 -11.00 éra, vezeti:

Kerényi Viktoria
"Belsd Ertékeink"
(személyiségfejlesztés) -
idépont: minden honap elsé
cstitortsk 10.00-12.00 6ra
helyszin: Baross u. 119/a

| vezeti: Fritz Zsofia
Kreativ Klub

helyszin: SE PPK (A1), idépont:

13.30-15.00 ora, vezeti: Frigy
- Balint

Ping pong

idépont: 12.30-14.30 ora,

vezeti: S6s Barbara

| Oktatotelephely
(1089 Bp. Kalvéria tér 19.) |

Kézmiives miihely

| (Bérmivesség, konyvkotészet
alapjai)

idopont: 08.00-12.00 6ra, vezeti:
Fazekas Istvan

Sakk Klub
helyszin: Baross u. 119/a




| idépont: 12.30-15.00 6ra, vezeti:

| Nagy Péter

 PENTEK
Feléptléskdzpont
(1083 Bp. Baross u. 119/a.)

Konyvbardtok klubja
helyszin: SE PPK B1 osztaly
ebédloje

idépont: 09.00-11.00 6ra vezeti:

Farkas Viktor, Bird Fruzsina
Kreativ Klub

idépont: 09.00-12.00 6ra vezeti:
Jézsa Eva

ﬁ(tatételephely
(1089 Bp. Kalvdria tér 19.)

Kézmives miihely
(BOérmavesség, konyvkotészet
alapjai)

idépont: 08.00-12.00 éra, vezeti:
Fazekas [stvan

Kreativ Klub

helyszin: Baross u. 119/a
idépont: 9.30-12.00 ora vezeti:
Ping pong

idépont: 12.30-14.30 ora,
vezeti: SOs Barbara

"KUPE" ("kultarpéntek") - )

minden hénap utolsd péntekjén,
a helyszin és a pontos idépont
elbzetes egyeztetés alapjan,
Filmklub

idépont: minden hénap elsd
péntek 13.00-15.00 6ra
vezeti: Szakdcs Melinda
Fozd klub

helyszin: Baross u. 119/a

idépont: 12.00-14.00 ora, vezeti:

Szakacs Melinda




2019. évi tamogatasok felhasznalasarol
(Tervezet a bevételek-kiadasok alakulasarél)

| Intézményi bevételek dsszesen: B 28.045.770 |
Nappali Normativ hozzajarulds (2/111/3/H) 16.120.000 B :
Téritési dij (Az Intézmény szolgaltatdsai a Kuratdrium
dontése értelmében téritésmentesek, a személyi téritési
(dij: O Ft) 0

Magyar Allamkincstaron keresztiil kapott egyéb bevételek ' 5.525.770

Egyéb bevételek (termékek értékesitése, elldtdsi |

szerzédeés ) 6.400.000

Il. Intézményi kiadasok &sszesen: . 31.837.230

1. MUkodesi kéltségek - [31.837.230

Bérkoltség és személyi jellegl kifizetések 120.230.000
' Kdziizemi szolgaltatasok _ 1 3.800.000 |
Egyéb mikodési koltségek | 7.807.230 -
2. Felhalmozds jellegd kiadasok 0

A bevételi és kiadasi oldal kiilonbézetét a Fenntart6 egyéb forrasai fedezik.

A Budapest Fovaros IX. keriilet Ferencvarosi Onkormanyzattal kotott ellatasi szerzodés
alapjan folyositott tAmogatas, a kiadasi oldal mikodési koltségeinek teljesitéséhez keriil
felhasznalasra.



Ko6zosségi Ellatas
A szolgaltatas célja, kiildetése

A Kozosségi Pszichiatriai  Ellatds lényege, hogy az érintettek ellatdsa azok eredeti
lakokornyezetében torténjen az érintett intézményi keretek kozé emelése nélkill, A kozosség
alapvetéen olyan emberi kapcsolatrendszert jelez ebben az esetben, amelynek tagjai rendszeresen
és gyakran taldlkoznak, érintkeznek egymassal, ismerdsi/interperszonalis kapcsolatban 4llnak,
valamint az adott foldrajzi helyhez, lakokornyezethez, annak hagyomanyaihoz, értékeihez,
kultirajghoz viszonyitva hatérozzak meg 6nmagukat a tarsadalom egészében. A kézosség 4ltal
felkinalt emberi kapcsolatok tébbnyire bonyolult rendszereket alkotnak és spontan strukturaltak.

A Kozosségi Pszichidtriai Elldtasnak, mint szolgéltatasnak az a feladata, hogy az altala gondozott
pszichés betegségben szenvedd ellatottak teljes jogu, értékes tagjai maradjanak a tarsadalomnak,
valamint abban az esetben, ha betegségiikbdl adéddan mar a marginalizacié folyamata elkezdédott,
reintegralodjanak a kozosségbe.
Segitséget nyujt a pszichiatriai betegséggel kiizdék szamara:

— az egészségl €s pszichés allapotuk és szocialis helyzetiik javitdsiban,

— meglévo képességeik €s készségeik megorzésében, valamint fejlesztésében, megujitasaban,

— a hétkoznapjaik soran adodo konfliktusok és az ezzel jard fesziiltségek feloldasaban,

- a problémak megoldasaban; szocidlis és mentélis gondozasukban,

— az egészségligyl ellatdsokhoz, valamint a foglalkozasi rehabiliticidhoz  vald

hozzajutasukban.

Ez a tipusu szolgaltatas olyan hosszi tiv, egyéni szitkségletekre €s igényekre konstrualt gondozast
kinal, mely nagymértékben alapoz az ellatottak lendiiletes és feleldsségteljes részvételére, valamint
az cllatott kdmyezetében fellelhetd természetes kozosségi erdforrasokra - ket is felkészitve,
tamogatva, facilitdlva a nem professzionalis tevékenységekbe.

A kozosségl ellatast végzd szakemberek munkijanak fokuszaban a célcsoportot képzd betegek
feléptilési lehetésége all.

Feléptilésiiket  igyekeznek elGsegiteni a  pszicho-szocialis  rehabilitacid  eszkoztaranak
igénybevételével.

A Kkozosségi ellatas célesoportjat képezik azok a 18. életéviiket betoltott
pszichiatriai betegséggel é16 személyek, akik

— f6véarosi (elsésorban IX. VIII. keriileti) otthonukban élnek;
— intenziv tAmogatast igényelnek;

— orvosi kezelés alatt 4llnak, de nem veszélyeztet6 allapottak;
— Onkéntesen igénylik a segitséget.

Ugyanakkor azok is részt vehetnek ebben a fajta ellatasban, akik szocidlis intézményben éinek, de a
szakértdi bizottsdg véleményezése szerint re-integracidra alkalmasak, valamint a bentlakdsos
intézményi elhelyezésre véarakozd krénikus pszichidtriai betegek, akik az onallé életvitel
fenntarthatdsaganak érdekében fokozott partfogast igényelnek.

A szolgaltatas elsddleges feladata a mikodési tertileten €16, de eddig kezelést igénybe nem vevé,
illetve a betegség kialakulasaban veszélyeztetett személyek felkutatdsa, s az ellatas
igénybevételének felkinalasa. Korai kozbelépés, a betegség miel6bbi azonositisa és az idealis



kezeléshez vald hozzajutas segitése, illetve szakmai elldtds, az elengedhetetlen egészségiigyi
gondozas mellett.

Fontos szegmensei a visszaesések, relapszusok, valamint a betegség kronikussd valasanak
megeldzésére az ellatast igénybevevd szomatikus, pszichés és szocidlis allapotdnak permanens
figyelemmel kisérése, ellendrzése, tovabba sziikség és igény esetében a hatékony segitségnyijtas
biztositdsa, a krizishelyzetek normalizaldsa, kikiisz6bolése.

A megkeres§ tevékenység, a felépiilésre, gydgyulasra vald képesség fokozasa, motivaldsa, a
véltozasra 6sztonzés ugyancsak elengedhetetlen eleme a k6zosségi ellatasnak.

A program kiemelkedd része az ellatdst igénybevevd kozosségi integritdsanak elémozditdsa,
az 1993. évi [Il. (Szocialis) torvény, és az 1/2000. SZCSM. rendelete és annak moddositasaira
alapozva végezziik.

Tevékenységiink sordn, nemcsak a magas szintii professziondlis k6zSsségi pszichiatriai ellatdst
végezziik, hanem a csalddok, a lakohelyi és munkahelyi kornyezet érzékenyitésével mérsékelni
tudjuk a tarsadalmi elditéleteket, sztereotipiakat is, ami egyben hozzdjarul, hogy fokozdédjon a
tarsadalmi feleldsségvallaldas mértéke a pszichoszociélis fogyatékossaggal él6kkel kapcsolatban.

A kozosségi pszichiatriai ellatas soran nyujtott szolgaltatasok és az ellatottak
kore:

- Lakokornyezetben toérténd segitségnyujtas az 6nallo életvitel megtartasanak érdekében.

- A meglévo képességek megorzése, illetve fejlesztése, megujitsa.

- A Dbéziorvossal ¢és a kezelOorvossal valdé rendszeres kapcsolattartas altal az ellatast
1génybevevd allapotanak folyamatos figyelemmel kisérése, felligyelete.

- Pszichoszocialis rehabilitacio, - szocialis €s mentdalis gondozas.

- Az egészségligyl és egyéb terdpids kezelésekben, szolgaltatdasokban vald részvételre
Osztonzes, annak tAmogatdsa €s utankévetése.

- Megkeresd programok szervezése az ellatasra szoruld személyek megkozelithetdségének
érdekeben.

A szolgaltato elérhetoségei:

- Telefonszam: +36(1) 781-6744

- Mobil elérhetéség:  +36(20) 666-3359

- Levelezési cim: 1083 Budapest, Baross utca 119/a.

- Weblap: www.moravcsikalapitvany.hu

- E-mail cimek: fazekas.istvan/@med.semmelweis-univ.hu
nappali_intezmeny@med.semmelweis-univ.hu

- A szolgaltatas elérhetd: hétf6tdl péntekig, 08:00 — 16:00 draig, a kézponti telefonszamon €s
08:00-18:00 o6raig, a szolgalati mobiltelefonon.

- Aszolgalat kozponti fogadoodrat tart:

- Cim: 1083 Budapest, Baross utca 119/a.

- Id6pont: kedd és cstitortok, 14:00-16:00 6ra kozott
- Elérhetoség: 06(1) 781-6744



Fejleszto foglalkoztatas

Tevékenységi korok

Egyéb mashova nem sorolhaté feldolgozéipari tevékenység (TEAOR 32.99):
Ajandéktargyak készitése:

Kézzel készitett jatékok, disztargyak, ajandéktargyak készitése zajlik, papirbdl, bérbdl, kiilonbozéd
textihiakbol.  hungarocellbél, fabol, névények terméseibdl stb. A leggyakrabban alkalmazott
technikdk. tevékenységek: festés, kotény-, taska-, abrosz-, parnavarrds, ragasztas, faragas,
gydngyfiizés.

A kiilonboz0 kreativ technikak kivélasztasandl az egyén meglévo adottsagaira tdmaszkodva egyéni
¢s csoportos munkaformakat egyarant preferdlunk.. A valtozatos technikdk kiprobalasa és
megtanuldsa, a készség-, képesség-, szépérzék fejlesztése mellett megalapozzak a késébbi,
bonyolultabb munkatevékenységek végzését. Az igy elkészilt termékek munkafolyamata ad
lehetoséget a tevékenység altali feladattudat és onallosag erdsitésére, egyben a monoténia tlirés
fejlesztésére. Részestilnek a tervezett és rendszeres tevékenység kedvezd hatdsaiba, mely mentalis
allapotukat pozitivan befolydsolja. Javulnak a kognitiv képességek, mert a tevékenység
koncentraciot, emlékezeti, problémamegold6 és dontéshozatali

készségeket igényel.

Altalanos épiilettakaritas (TEAOR 81.21) Egyéb takaritis (TEAOR 32.99):

Az intézményben nincs technikai személyzet, igy ezt a feladatot a foglalkoztatottak, a segitével
végzik, a Takaritasi protokoll szerint. A heti munkabeosztast szintén kézdsen készitik el. Mind a
takaritast végz0, mind pedig a tobbi foglalkoztatott részérdl alkalmazkodast igényel, hogy ez a
feladat (mely mindenkinek érdeke) a megfelelé modon elvégezheté legyen. A meghatarozott



idépontban végzett munka mellett, fel kell ismerni a sziikségszertien elvégzendé feladatot is. E18bbi
segit, az idéponthoz kotottség hasznossagat megtanulni; utobbi pedig a rugalmas helyzetfelismerést
mozditja €l6. A rendszeres, k6zbsen végzett nagytakaritdsok alkalméval fény deriil az esetleges
hianyossdgokra, melyek kijavitasa, potldsa a segitd feliigyelete mellett torténik. Az ebben a
formaban elsajatitott képességek, készségek nagyban hozzdjarulhatnak az onallo, min6ségi életvitel
fonntartadséhoz.

Zoldteriilet kezelés (TEAOR 81.30):

Az e tevékenységi korben dolgozo ellatottak estében fontos tényezd az évszakokhoz kapcsolddd
kiilonbozd feladatok ismerete. Ezen kiviil a hatékony munkavégzéshez sziikséges, hogy a valtozo
feltételeket és igényeket meglassa, kezelje. Kiscsoportos megbeszélés és egyéni munkakovetés
egyarant kell/kellhet. A kozds tevékenység altal lehetéség nyilik a kapcesolatépitésre €s a kollegaival
valo interakciora, baratsdgokat kothetnek és szabadidds tevékenységeket szervezhetnek
munkahelyen kiviil.

Egyéb irodai szolgiltatas (TEAOR 82.19):

A kiils6 partnerekkel t6rténd kapcsolattartds a szocidlis percepcid, a szocialis problémamegoldas és
dontéshozatal €s az Onkifejezés tertiletén ad lehetdséget a fejlodésben. A kézbesitéi munka sordn
javul a koordinacios képesség a fovéarosi tomegkozlekedés hasznalataval és fejlédés varhato az
onallé, megbizhaté munkavégzés teriiletén.

Egyéb kiegészité iizleti szolgaltatas (TEAOR 82.99):

A termékek értékesitése lehetdséget ad a pénzkezelés fokozatos elsajatitisara, a feleldsségérzet,
magabiztos viselkedés erdsddésére és javulnak az 6nalld, megbizhaté munkavégzés kialakulasanak
a feltételei. Fejlodik a kommunikacios és kapesolatteremtd képesség.

Altalanos: Az egyén altal kezdeményezett dontéshozatali folyamat keretében kozosen valasztjuk ki
a foglalkozasi tevékenységeket, annak érdekében, hogy olyan érzelmi, szemléleti és viselkedéses
¢lményekben részesiiljenck, amelyek a felépiilés, egészségesség és normalis életvitel részei.

Targyi feltételek

A fejlesztdé célu munkavégzés korilményeinek megteremtésekor a biztonsigos, egészséges
munkakdriilmények kialakitdsa a f6 szempontunk.

A munkaeszk6zoket, munkafolyamatokat ¢és a munkaidét, a munkavéllalok személyes
foglalkoztatasi tervében foglaltak figyelembe vételével valasztjuk meg. A munkavégzéssel jard
pszichoszocidlis kockazatok elkertilésére az emberi tényezéket maximalisan figyelembe vessziik.
Az egyhangu, kotott titem( munkavégzés iddtartamanak meghatarozésakor figyelembe vessziik az
egyéni terhelhetdséget.

A munkaeszkozok miiszaki 4llapotat rendszeresen fellilvizsgaljuk és karbantartjuk, ezzel
minimalisra csokkentve a munkavallalok egészségét és biztonsagat veszélyeztetd kockazatokat.

A munkavédelmi feladatok, a munkavédelmi képzések és tovabbképzések ellatasara munkavédelmi
¢s munkaegészségiigyi szakképesitésli Munkavédelmi Tandcsadd szakembert foglakoztatunk.

Heti rendszerességgel tartunk megbeszéléseket a foglalkoztatottak részére, ahol a tervezett
munkatevékenységgel  kapcsolatos  tdjékoztatdst  és  instrukcidkat  megkapjak. A
munkatevékenységeket csoportokban végezziik, amelyeket a legnagyobb gyakorlattal rendelkez6
személy irdnyit. Az 4j munkatevékenységek bevezetését megelézden a munkavallaldkat, elsésorban
a csoportvezetdket €s a munkavédelmi szakembert bevonjuk a tervezési szakaszba, ahol
megtargyaljuk az 0j tevékenység cgészségre ¢és biztonsagra kihatd esetleges kdvetkezményeit.



Megtesziink minden sziikséges intézkedést a munkavallalok biztonsiga és egészségvédelme
érdekében, figyelembe vessziik a valtozd koriilményeket és téreksziink a munkakdriilmények
folyamatos javitasara.

Mt. szerinti munkaviszonyban foglalkoztatott ellatottaink részére biztositjuk a foglalkozas-
egészségligyi szolgdltatast.

Szt. szerinti fejlesztési jogviszony létesitése szerz6dott munkapszichologusunk javaslata alapjan
torténik.

A fejleszt6 foglalkoztatas helyszinei:

1. 1083 Budapest, Baross u. 119/a. : Felépiilés Kozpont és AlkotoHaz a pszichoszocialis
rehabilitacioért szocialis intézmény (székhely),

2. 1089 Budapest, Kalvaria tér 19. : Felépiilés Kozpont és AlkotoHaz a pszichoszocidlis

rehabilitacioért, Oktatd-telephely, konyvkotészet (Nyitva alld helység),

1083 Budapest, Balassa u. 6. : Alapitvany székhelye
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A Moravesik  Alapitvany, mint ernyészervezet végzi a megvaltozott munkaképességl
munkavallalok j6 mindségl kézmiives termékeinek értékesitését az alabbi partner szervezetekkel
egyiittmiikédve a szervezetekkel kotott egyéni bizoményosi szerz6dés alapjan:

Ertelmes Eletért Alapitvany, Budapest
Emberbarat Alapitvany, Budapest
Down Alapitvany, Budapest

FEBE, Piliscsaba

Pandy Kalman Otthon, Mohdcs

Fogd a kezem! Alapitvany, Pécs
Egyenld Esélyekért Alapitvany, Cs6mor
Pszichiatriai Betegek Otthona, Szentgotthard
Pszichiatriai Betegek Otthona, Bonyhad
Gond-Viselés Nonprofit Kft., Budapest
Lampas *92

Ezen partnerszervezetek és a Moravesik Alapitvany fejleszté foglalkoztatas szolgaltatasa keretein
beliil készilt kézmives termékeket az Egyéb kiegészitd izleti szolgaltatds (82.99) teriileten
foglatkoztatottak az alabbi helyszineken értékesitik:

Allandé értékesités helyszinei

-Budapest Art Brut Galéria - Galéria Shop, (Bp., Ui Gt 60-62.),
-Ajandékbolt (Bp., Balassa u. 6. ¢s Bp.,Baross u.119/a)

-Szentendrei Szabadtéri Muzeum Ajandékboltja és Szatocesboltja (Skanzen, Szentendre),



Vasarokon valo részvétel

Busojaras (Mohacs)

Szentendrei Skanzen, Puinkdsdi Vasar
Piacok Napja

Budapest Févaros Fépolgarmesteri Hivatal
Képviseldi Irodahaz

Center Point Jotékonysagi vésar
Semmelweis 250. szllinapi rendezvény
Psychart rendezvény

Nick Vujicic: Ez az a Nap

Segito Vasarlas

A Moravesik  Alapitvany a kezdetektd! jogosult kézmives mithelyeiben késziilt termékein
feltiintetni az SV védjegyet ¢s aktivan vesz részt a Segité Vasarlas programban, mely program a
legalabb 30%-ban megvaltozott munkaképességli munkavéllalokat foglalkoztato szervezetek piaci
megjelenését tdmogatja a logd haszndlatidval. Célja a megvéltozott munkaképességii személyek
foglalkoztatdsanak tdmogatédsa, az altaluk készitett termékek piacképesebbé tétele.

Design Randi

A Segitd Vasarlas Design Randi 5.0 cimmel meghirdetett palyazatan vettiink részt, melynck
keretében a megvaltozott munkaképességli embereket foglalkoztaté szocialis miihelyek és
formatervezdk altal készitett Design termékek kertiltek legyartasra.
A Design Randi sordn kivalé szakmai kapcsolatokat épitettiink, mellyel kapcsolati tékénk is
er6sodott.
A Moravesik Alapitvany a kovetkezo termékek prototipusinak legyartasaval bekeriilt a
Design Randi dijazott alkotasai kozé:

- Origami takaro

- Kockac terepasztal

- Sunny taska és neszesszer
Segité Vasarlas — Design Randi 5.0 cimmel nyilt kiallitds a Hybrid Art kiallitoterében a design
termekekbodl. A programot az emberi eréforrdsok minisztériuma, és a Fogyatékos Személyek
Esélyegyenléségéért Kdzhasznii Nonprofit Kft. tamogatta. A palyazatra érkez6 palyamtiveket Kods
Pal, a MOME Design Intézet igazgatéja, Kondor Edit DLA MOME Design Intézet és Pécsi Réka, a
HybridArt projekt menedzsere biraltak el.
A dijnyertes termékek bekertiltek a Segité Vasarlas Webaruhazanak kindlataba.

Szocialis kiozbeszerzés

Rehabilitacios tevékenységlink elismeréseképpen Alapitvanyunk szerepel a Nemzeti Fejlesztési
Minisztérium és az MNV Zrt. egyiittmikddésében, a szocidlisan felelés kozbeszerzés széleskor
alkalmazasa ¢rdekében, a védett foglalkoztatok termékeit és elérhetdségét Osszegezd
adatbazisban. Az adatbazis létrehozasanak célja, hogy az NFM eldsegitse a szocidlis szempontok



mingl szélesebb korli érvényestilését, valamint novelni szeretnék a védett foglalkoztatok szamara
fenntartott kzbeszerzések szamat.

Semmelweis Garancia Védjegy

A Moravcesik Alapitvany, mint orszagos hataskorii betegszervezet elnyerte az Emberi Erdforrasok
Minisztériuma Egészségiigyért Felelds Allamtitkérsdga, az Emberi Eréforrasok Minisztériuma
Egyhdzi, Nemzetiségi és Civil Téarsadalmi Kapcsolatokért Felelds Allamtitkarséga, az Orszagos
Betegjogi, Ellatottjogi, Gyermekjogi és Dokumentacidos Kozpont és a Nemzeti Betegforum 4ltal
létrehozott és mikodtetett tantsitd védjegy hasznalatanak a jogat. A dontéshozok a Semmelweis
Garancia Védjegy odaitélésével igyekeznek a tarsadalom figyelmét felhivni a betegszervezetként
tevékenykedo civil szervezetekre.

A Védjegy a szabdlyszeri miikodés mellett a ,,védjegybirtokosok” aldozatos munkajat,
rendezett szervezeti kornyezetét is igazolja, hozzajarulva a nyertesek jo hirnevéhez.

Semmelweis 250 (A Semmelweis Egyetem alapitasanak 250. évforduldja)

2019. szeptember 14-én részt vettlink a Semmelweis 250 tinnepség sorozat rendezvényén, a
Semmelweis Egészség Napokon, amelynek els6 allomasa, a Mentalhigiénés Nap volt.

Erre a napra a Moravesik Alapitvany egy kamara kidllitassal késziilt és egy kozos festd program
keretében egyiitt alkothattak kreativ egészséges és pszichidtriai betegséggel é16 alkotdk. 20 db
festmény kertiilt kidllitasra, illetve 27 db fest6allvanyon folyt az alkotds. A programok fennakadasok
nélkil zajlottak. Vendégeink részérdl szamos pozitiv visszajelzés érkezett. Ez az alkalom remek
lehetdségnek bizonyult arra, hogy bemutassuk a Moravesik Alapitvany sokszin{iségét.

Kesztyiligyar Kozosségi Haz

2019. mércius 28-an Jézsefvaros Onkormanyzata Specidlis Alldsborzét szervezett a
Kesztyligvarban.

Alapitvanyunk egyik kollegdja el6adast tartott a megvaltozott munkaképességliek foglalkoztatasardl
a rendezvényen részt vevd cégek képviseldinek. A visszajelzések alapjan az eldadas sok hasznos
informéciét tartalmazott, €s 0j kapcsolatok kialakitdsdhoz is hozzajarult.

A Specialis Allasborzén a Moravesik Alapitvany betanitott és szakképzett varréndt keresett.

Webaruhaz

Megfelelve a mai kor kihivéasainak, idén elindult a Moravesik Alapitvany Webaruhaza. A
Webaruhaz termékeinek portfoliojaban festmények, poszterek €s az Alapitvany textilmihelyében
késziilt kézmives termekek szerepelnek.

A statisztikai adatok szerint novekvoé érdeklddés mutatkozik a Webaruhaz irant.



Esélyegyenldség

Budapest Févaros VIIL Kertilet, Jozsefvaros Onkormanyzat Helyi Esélyegyenléségi Programjéban
(HEP) valo felelosségvallalasok és aktiv részvétel.

Antistigma programjaink

A 10. PsychArt24 Miivészeti Maratonon egészségesek €s pszichiatriai betegséggel él6k egyiitt
alkotnak. Az ilyen tipusi alkotomunka a személyes megtapasztalas révén a leghatékonyabban
cstkkenti a klienseinkkel szembeni elGitéleteket és stigmat. A tizedik évforduldjat linnepld
PsychArt24 Mivészeti Maraton célja nem valtozott az €vek sordn: szerettitkk volna 6sszehozni egy
eseményen a pszichidtriai betegséggel kiizddket, csaladtagjaikat a mentalisan egészségesen élokkel.
A ko6zos élmény ugyanis hozzasegit ahhoz, hogy csokkenjenek az elditéletek a pszicho-szocialis
fogyatékossaggal élokkel szemben, javuljon ¢letmindségiik és tdrsadalmi integracidjuk.

A 10. PsychArt24 miivészeti maratont idén két helyszinen, Ferencvarosban, a Semmelweis Egyetem
Elméleti Orvostudomanyi Kozpontjaban és a Debreceni Egyetem Elettudomanyi Kozpontjaban
keriilt megrendezésre. Az esemény festményeibdl decemberben kidllitds nyilik a Budapest Art Brut
Galériaban, majd Debrecenben is megtekinthetéek lesznek az alkotdsok.

A 9. Orszagos Ki Mit Tud? tehetségkutatd programunk ebben az évben is lehetdséget adott az
intézményekben €16, vagy oda bejard, miivészeti csoportokban tevékenykedo, fogyatékossaggal él6
emberek tehetségének bemutatasara, valamint a segitok szakmai tapasztalatcseréjére. Ferencvaros
Onkorméanyzat tamogatasanak koészonhetéen a budapesti dont6t a Ferencvarosi Miivelddési
Kozpontban (IX. kertilet Haller utca 27.) rendezhettitk meg.

A Moravesik Alapitvany tehetségkutato €s tehetséggondozo programjanak ,,Ki Mit Tud? vetélkedd
a pszichoszocidlis fogyatékossaggal ¢él6k korében” elnevezésli, 2011 juniusa ota évenként
rendszeresen lebonyolitott rendezvény elsddleges célja, hogy lehet6séget nyujtson a
pszichoszocialis fogyatékossaggal éloknek, tehetségiik, értékeik megmutatasara, a kreativ kifejezés
legkiilonbozobb terliletein, a felkésziilés sordn eldsegitve az egyéni képességek, készségek
fejlesztését. Ez a megmutatkozasi lehetdség komplex modon szolgalja a fogyatékossaggal €16, am
bizonyos teriileteken kiemelten tehetséges emberek keresésének, felismerésének és képességeik,
személyiségik illetve életmindségiik fejlesztésének céljat.

Tovabbi célunk a programban résztvevd pszichoszocidlis fogyatékossaggal €16, tehetséges
személyek onbizalmanak, dnértékelésének erdsitése, annak érdekében, hogy tamogatast kapjanak a
sziikebb és tagabb kérnyezetiiktdl és ne vesszenek el a tdrsadalom stigmatizald szegregciojaban.
Ezzel a programmal lehetdséget adunk az orszag kiilonbdzd pontjan €16 pszichoszocialis
fogyatékossaggal €16 személyeknek a taldlkozésra, a tehetségiik bemutataséra és a tapasztalataik
megosztasara.

Kozel egy évtizedes rendezdéi és felkészitoi tapasztaldsaink és a rendezvényen résztvevok
beszamoloi szerint 1s a hosszu hénapokon at tartd késziilddés, gyakorlds, finomitds nagyon jo
hatéssal van az alkotokra/szereplOkre, ,,jobban lesznek™ és arra az idére nem foglalkoznak sajat
betegség-problémaikkal.

Egy ilyen felkésziilési folyamat pozitivan hat mindenkire, hiszen k6zdsségépitd ereje is van.



A pszichoszocialis fogyatékossadg sordn kialakuld izolaciot a kozosségben torténd alkotas,
felkésziilés nagymértékben csokkenti. A produkcid/alkotds, mint kozos cél, azon tul, hogy a
kozdsségi kohéziot erdsiti, sokszor nem is remélt energidkat szabadit fel a megvalositas érdekében,
igy allapotuk javitdsdban, a felépiilés folyamatara is pozitivan hat.

Teljesen a produkeidra tudnak koncentralni, kikapcsolédnak mindennapi vildgukbdl és sziviiket-
lelkiiket tudjak tenni a produkcid felépitésének folyamataba aktudlis képességeik szerint.

A résztvevd a kiilénbozd tertiletek kivaldsagai koziil nagy gonddal vélasztott és felkért szakértodi
zsiiri javaslatait, €pité szandéku krtitikait, mint megerdsitést kapja a tovabbi munkéhoz, igy
teljesedik ki az ¢vek sordn a folyamat az aktualis képességek készségszintiivé valasdval, majd
tehetséggé teljesedésével.



2019-ben kilencedik alkalommal szerveztik mega Moravesik Alapitvany ,,Ki Mit Tud?”
rendezvény€t vers- €s prozamondds, €nek, zene, vizudlis mivészet, kézmulvesség és parodia
kategoriakban.

Az orszagos Dontét az el6z6 évek gyakorlatanak megfelelden négy teriileti el6dontd eldzte meg:
Egerben (2019. 03. 22.) a Kelet-Magyarorszagon,

Mohaes (2019. 03. 29.) helyszinnel a Dél-Magyarorszagon,

Budapesten (2019. 04. 11.) a K6zép-Magyarorszagi régidban és

Sopronban (2019. 04. 26.) a Nyugat-Magyarorszagon

intézményekben €16 vagy oda bejard pszichitriai betegséggel, pszicho-szociélis fogyatékossaggal
€16 személyek mérethették meg tehetségliket.

Az elédontékdn ,, Arany”’-mindsitést elért produkciok bemutatasaval-versenyeztetésével rendeztiik
Budapesten a Dontét (2019. 05. 16.).

A 2019. évi rendezvénysorozaton 49 szervezet képviseltette magat 87 produkcidval és 254 16
fellépdvel.

Kulturalis programok

Klienseink korében végzett igényfelmérésiink alapjan 2019-ben sok kulturdlis programon vettiink
részt.

Ujszinhaz: Ex

Nemzeti Szinhaz: Vitéz 1élek (“A szinhaz mindenkié€ program” keretében)

Jozsef Attila Szinhaz: A fekete szaru cseresznye



Jozsef Attila Szinhaz: Anna Karenina

Jozsef Attila Szinhaz: A vihar

Févarosi Nagycirkusz: Tizmadar

Nemzeti Szinhaz: Rocco €s fivérei

Ujszinhaz: A funtineli boszorkany

Az eldadasok nagy sikert arattak az ellatottak korében; az érdeklddés eléadasoonként 20 fére tehetd.

Nyari Rekreacios Alkototabor

Junius 16-19-ig Fonyddligetre szerveztiik idei tdborunkat, hogy klienseink eljussanak az idei nyaron
is kikapcsolodni. 40 fovel indultunk dtnak. Szallashelyiink 50 méterre volt a Balaton partjatdl, igy
naponta tbbszori firdézésre is lehet6ség nyilt a fakultativ programok mellett.

Az elsd nap a fonyddi Sipos-hegyi kilatén tett latogatasunk alkalméval a balatoni panoramét illetden
felejthetetlen latvanyban volt résziink.

A masodik napon hajéval utaztunk Badacsonyba, ahol a Kisfaludy hazat tekintettiik meg.



Egészségfejlesztési Civil Expo, Semmelweis Egyetem Egészségfejlesztési Kozpont, 2019.

A Moravcsik Alapitvany Egészségfejleszto programjat az [. Hatékony Egészségfejlesztési
Konferencian a civil expo szakmai zsiirije

Az Ev Egészségfejlesztési Programjanak

valasztotta meg.

Tovabbi terveink a 2020. évi miikidéssel kapcesolatban:

Szové Mithely berendezése: Viasari tapasztalataink és az 4llandod arusitohelyekrdl érkezd
visszajelzések azt jelzik, hogy fokozddo érdeklédés mutatkozik a jO mindségl és forgalomkeépes
arral rendelkezé szottesek, rongyszdnyegek irant.

Egyiittm{ikddve a Barczi Gusztav Egységes Modszertani Intézményével kozos képzeseken vettek
részt foglalkoztatottaink az iskola tanuléival, ahol elsajatitottak a sz6vés munkafolyamatait.

VEKOP 6 2 1-15-2016-0013 Magdolna-Orczy negyed fejlesztési palyazat
A Moravcesik Alapitvany konzorciumi partnerként részt vesz a palydzat megvalésitasaban - FP4/
Munkahelyteremtés megvaltozott munkaképességliek részére.

A projektben vallalt fejleszté oktatd kdzpont miikddtetéséhez sziikséges 2 helyiség (Kalvaria 16. €s
19.) feltjitasa az els6 negyedévben befejezodik. A képzd fejleszté centrum (Kalvéria tér 16.)
megkezdi mikodését és az ehhez sziikséges tananyagok, €s oktatasi segédanyagok (tesztek,
feladatlapok) sokszorositdsa egy multifunkcionalis fénymasold segitségével torténik (Kalvéria tér
19.). Mindkét helyen a mikodési feladatok ellatasat megvaltozott munkaképességli munkatarsak
végzik.

Ujrahasznositias a textilmiivészetben c¢. programunk elinditisa: A MOME szakemberei és
szakavatott iparmiivész Onkéntesiink segitségével még hasznalhaté bér-, milanyag-, textil- €s
papirhulladékok fethasznalasaval tervezzik 2020-ban is, a modern, tetszetds ¢s elsdsorban Ujszert
dizajn-termékek megalkotéasat, fejlesztését.



