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Tisztelt ELBIR Olvasóink! 

Tovább folytatódik az Országos Rendőr-főkapitányság által tavaly indított, „Egy hónap – egy 

téma a biztonságos internethasználatért” elnevezésű kampány. Az internet biztonságos 

használatával kapcsolatos témák közül továbbra is minden hónapban az adott időszakra 

leginkább jellemző aktualitások alapján kerül kiválasztásra a hónap központi kérdése. Ez 

alkalommal a téma: digitális gyerekek – digitális szülők. 
 

 
 

Májusi ELBIR különszámunkban találják meg a rendőrség szülők számára szóló hasznos 

tanácsait, amelyeket szem előtt tartva a digitális világban nagyobb biztonságban lehetnek 

gyermekeik. 

 

Ha teheti, ossza meg hírlevelünket rokonaival, ismerőseivel és szomszédjaival is! 

 

Hírlevelünk különszámához hasznos időtöltést kívánunk Önöknek! 

 

Budapesti Rendőr-főkapitányság 

  Bűnmegelőzési Osztály 
 

 

Ön a Budapesti Rendőr-főkapitányság havonta jelentkező ELBIR (Elektronikus Lakossági Információs 

Rendszer) hírlevelének különszámát olvassa, melynek virtuális hasábjain minden hónapban egy adott téma köré 

csoportosuló bűnmegelőzési tanácsainkat osszuk meg Önökkel. Kövesse minden hónapban hírleveleinket! 

Amennyiben a Magyar Rendőrség hivatalos álláspontját, valamint közleményeit tartalmazó hivatalos forrásra 

van szüksége, kérjük, látogasson el a www.police.hu weboldalra. Ha Önnek a Rendőrség segítségére van 

szüksége, kérjük, tárcsázza a 112-es segélyhívót.  
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A szülők kisgyermekeik első lépéseit féltő gondoskodással kísérik, míg nagyobb korukban 

sokszor szülői felügyelet nélkül hagyják őket az interneten való böngészés során. Pedig ezen a 

területen is ajánlott a gyermeknek a szülővel együtt megtenni az első lépéseket. Segíteni nekik, 

mit érdemes elkerülni, és tudni később is arról, merre járnak, mit csinálnak az online világban. 

Az internet számos lehetőséget, ugyanakkor veszélyt is tartogat a kicsik számára. Ezekről egy 

bizalmas beszélgetés során a szülők felvilágosíthatják a gyermekeiket, majd együtt fedezhetik 

fel a számtalan lehetőséget, amelyet a világháló rejt. Állandó személyes jelenlétre 

természetesen nincs lehetőség, de az online gondoskodásra a távolból is van mód. 

 

Az operációs rendszer beállításaival és különböző szűrőprogramok segítségével szemmel 

tarthatja gyermeke online tevékenységét, korlátozhatja az elérhető oldalakat, valamint akár a 

gép előtt töltött idő mértékét is. Segítsen gyermekének egészséges korlátok felállításával, 

biztonságos szokások kialakításával. 

 

A Nemzeti Média- és Hírközlési Hatóság ajánlását ide kattintva érheti el: 

http://nmhh.hu/cikk/187272/Szuroszoftverek_a_karos_internetes_tartalmak_ellen_gyerekzar 
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A Budapesti Rendőr-főkapitányság telefonszámai: 

 

A BRFK Központi száma: 06 (1) 443-5000    

Központi segélyhívó: 112   

 

BRFK BŰNMEGELŐZÉSI OSZTÁLY elérhetőségei:  

Telefon: 06 (1) 443-5000/ 32-778           Központi e-mail cím: bunmeg.brfk@budapest.police.hu 

 

BRFK SMS-vonal hallássérülteknek: 06 (20) 9000-107  

Telefontanú (anonim módon, 24 órában hívható, ingyenes zöld szám): 06 (80) 555-111  

  

Kerületi kapitányságok, rendőrőrsök: 

I.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-457-5600 

II.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-346-1800 

III.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-430-4700 

 Rendőrőrs Békásmegyer Tel.: 061-243-2511 

IV.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-231-3410 

 Rendőrőrs Káposztásmegyer Tel.: 061-231-3446 

V.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-373-1000 

VI.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-461-8141 

VII.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-461-8100 

VIII.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-477-3700 

 Rendőrőrs Keleti pályaudvar Tel.: 061-477-3726 

IX.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-455-4800 

X.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-263-7200 

XI.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-381-4300 

 Rendőrőrs Őrmező Tel.: 061-381-4331 

XII.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-457-5650 

XIII.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-236-2800 

 Rendőrőrs Újlipótváros Tel.: 061-236-2824 

XIV.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-461-8150 

 Rendőrőrs Alsórákos Tel.: 061-461-8186 

XV.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-231-3450 

XVI.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-407-8455 

XVII.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-253-2300 

XVIII.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-292-9200 

XIX.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-292-9250 

XX-XXIII.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-421-1800 

 Rendőrőrs Soroksár Tel.: 061-421-1842 

XXI.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-427-4600 

XXII.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-229-2652 

 Dunai Vízirendészeti Rendőrkapitányság Tel.: 061-203-9132 
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